Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.2.2025 do 16.2.2025

Jméno stravnika

diet oznac Oznaé
den et obéd obéd den obéd
Cislo v v
Cislo Cislo
Polévka mrkvova 3
SO | 1.2.25 |3,249 ey 1 3] 1225 1
Sekana pecené, varené brambory, kompot )
NE| 2.2.25 [3.249 Polévka s ryzi 1 2225 | 1
- o DomaZlické veprové ragu, houskové knedliky -
Polévka krupicova s vejci
3249 Rizoto z vepFového masa se zeleninou 1 1
PO | 3.2.25 P 1asa se 2 3.2.25
39 Polévka krupicova s vejci ) 5
’ Uzena krati prsa, hrachova kase, ¢ervena fepa
39 Polévka z drozdi 1 1
ot | 4235 Zahoracky zavm’ak, brambi)rf)ve knedliky 4.9.95
Polévka z drozdi
3,2,4,9 YL v . - . . s 2 2
Mofskd Stika na masle, bramborova kase, rajcatovy salat
39 Polévka rajéatova s ryzi 1 1
st 5225 Cocka na kyfelo, 09?cen\( salajrvrj, okurka 5.2.25
3249 Polévka raj¢atova s ryzi ) 5
o Pfirodni hovézi platek, ryze dusend, salét z ¢inského zeli
Polévka hraskovy krém
3,2,4,9 s . . . , 1 1
© Svi¢kova na smetané z vepfového masa, houskové knedliky
CT | 6.2.25 - — —— 6.2.25
Polévka hraskovy krém
3,49 . 2 2
Halusky s brynzou
Polévka zelna s klobasou
} Bavorské vdoleck 1 1
PA| 7.2.25 _ : , L A— 7.2.25
3249 Polévka zelna s klobasou 2,4 z ovesnych vlocek ) 5
T Zapeéend zelenina s masem a bramborami, éervend Fepa
Polévka s kuskusem
SO [ 8.2.25 (3,249 ors Y T 1 8.2.25 1
Krati maso po ¢insku, varené brambory
NEl 9225 [5240 Polévka s fridatovymi nudlemi 1 9.2.95 1
- o Znojemsky hovézi platek, houskové knedliky o
39 Polévka s prazenou krupici 1 1
po | 10.2.25 Smazeny herr,nelln, hra?olky, tatar.slfa omacka 10.2.25
3249 Polévka s prazenou krupici ) 5
o Specle dubrovnické
39 Polévka s masem a ryzi 1 1
ot | 11.2.25 SegedlnskY gulds, houskovellflnedllky 11.2.25
3249 Polévka s masem a ryzi ) 5
o Kuskus s fazolkami a dribezim masem
3249 Polévka Zampionova krémova 1 1
st | 12225 Kuteci stehno pecene,, variene b.rambcl)ry,lnadlv,ka, okurkovy salat 12.2.25
Polévka Zampionova krémova
39 Lo S ix ey _ y . 2 2
Rybi file smaZzené v tésticku, varené brambory, Cervena repa
Polévka ovarova
9 Jelito, vafené brambory, saldt z kysaného zeli 1 1
¢t | 13.2.25 : ooy, S 2 Y 13.2.25
Polévka ovarovd
3,2,49 , Y . . 2 2
Italské lasagne s kufecim masem a Spendtem
Polévka kulajda
24 Kynuté knedliky s ovocem a tvarohem 1 1
PA | 14.2.25 Y Y : 14.2.25
39 Polévka kulajda ) 5
' SmaZeny karbanatek, bramborova kase, okurkovy salat
Polévka s ryzi
SO | 15.2.25 [3,2,49 _ .y A . 1 15.2.25 1
Veprové nudli¢cky na kari, téstoviny
Polévka s lusténinovymi celestynskymi nudlemi
NE | 16.2.25 |3,2,4,9 1 16.2.25 1

Spanélské veprové maso, houskové knedliky

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovita strava




