Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.3.2025 do 16.3.2025

Jméno stravnika

diet oznac Oznac
den ieta obéd obéd den obid
Cislo v v
Cislo Cislo
Polévka mrkvova ko
SO | 1.3.25 (3,249 ” , 1 || 1.3.25 1
Flicky s uzenym masem, kompot )
Polévka s nudlemi
NE | 2.3.25 |3,249 . . . . , 1 2.3.25 1
Pecena krkovice, vafené brambory, Spenat
Polévka z drozdi
32,49 VepFové maso dusené v mrkvi, vafené brambor 1 1
PO | 3.3.25 P , Al y 3.3.25
39 Polévka z drozdi ) 5
’ Uzené maso, ¢ocka na kyselo, okurka
39 Polévka ovarova 1 1
ot | 4335 Jitrnice, varené brambory, salat z’kysaneho ze’I| Masopustni kobliha 4.3.25
3249 Polévka ovarova ) 5
o Protivinskd roténa, ryze duseng, salat z hldvkového zeli Masopustni kobliha
39 Polévka brokolicova 1 1
st 5325 Smazeny kure’C| fizek, br?mbc’wovy salat 5.3.25
3249 Polévka brokolicova ) 5
T Kuskus s hlivou, $opsky salét
Polévka fazolova
39 Cmunda po kaplicku 1 !
¢1| 6.3.25 _ poxapic 6.3.25
3249 Polévka fazolovd 2,4 s kapanim ) 5
o Losos $pizy, pecivo, Coleslaw
3 Polévka s jatrovou ryzi 1 1
i | 7325 Bramborové S|sky,s kysar.1,ou smetalnvclnu a bortvkami 73.25
Polévka s jatrovou ryzi
3,249 . . Y Y , 2 2
Krali¢i maso na masle, Specle, Spenat
Polévka s téstovinami
SO | 8.3.25 (3,249 vy, 1 8.3.25 1
Sekana pecené, varené brambory, kompot
NEl 9325 [5240 Polévka se strouhanim 1 9.3.25 1
o o Stépanské veprové maso, houskové knedliky e
Polévka kapustova 2,4 s ryzi
32,49 Hovézi maso po burgundsku, §fouchané brambor 1 !
PO | 10.3.25 po bure SO y 10.3.25
39 Polévka kapustova ) 5
' Cervend ¢ocka po znojemsku, pFirodni kufeci platek, okurka
Polévka rajcatova s téstovinami
32,49 Teleci litka na viné, bramborova kase 1 !
0T | 11.3.25 - ——— 11.3.25
39 Polévka raj¢atova s téstovinami ) 5
’ Rizoto houbové se zeleninou, Cervena repa
Polévka celerova
32,49 Brokolice jako moze&ek, vafené brambor 1 !
sT | 12.3.25 jakom , VAT y 12.3.25
Polévka celerova
3,249 . Y Sy L 2 2
Veprovy zavitek se Sunkou, ryZe jasminova
3249 Polévka hrachova 2,4 krupicova s vejci 1 1
. o Turidkové karbanatky, vafené brambory, mrkvovy salat
¢r | 13.3.25 HnoXore y, TOTENe Dramooty, Ty 13.3.25
3249 Polévka hrachova 2,4 krupicova s vejci ) 5
T Hovézi nudli¢ky na celeru, téstoviny
Polévka hovézi eintopf
324 Zemlovka tvarohova 1 !
PA | 14.3.25 - —— 14.3.25
Polévka hovézi eintopf
3,249 . iy . 2 2
Krati nudlicky na kari, kuskus
Polévka s ryzi
SO | 15.3.25 |3,2,4,9 . . . . 1 15.3.25 1
Veprové maso po italsku, téstoviny
Polévka s téstovinami
NE | 16.3.25 |3,2,4,9 1 16.3.25 1

Uzené maso, bramborova kase, okurka

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovita strava




