Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.5.2025 do 16.5.2025

Jméno stravnika

diet oznac Oznac
den etd obéd obéd den obéd
Cislo Y v
¢islo Cislo
39 Polévka s fridatovymi nudlemi 1 .
&1 | 1525 Veprové maso dusené v mrkvi, varené brambory 1.5.95
3,49 STATNI SVATEK
Polévka fazolacka po uhersku 2,4 zeleninova
>4 Opecené $kubéanky, mléko 1 1
PA| 2.5.25 : pect L — 25.25
349 Polévka fazolacka po uhersku 2,4 zeleninova ) 5
Y Rizoto z veprového masa se zeleninou, raj¢atovy salat
so| 3525 | 349 Polévka s ryzi L E] asas | s
" w Cikdnsky veprovy platek, houskové knedliky 3 "
Polévka s masovou ryZi a nudlemi
NE | 4.5.25 | 349 ., Y , _ 1 4.5.25 1
Veprové nudlicky na pérku, vafené brambory
39 Polévka hrstkova 1 1
po | 5595 Jitrnice, brarnbory varenfe, salatz kysa’neho zeli 5.5.95
349 Polévka hrstkovd 2,4 hrstkova ) 5
" Rizoto z kritiho masa se zeleninou, mrkvovy salat
39 Polévka hraskovy krém 1 1
ot | 6595 PFirodni kruti nudllcky,’JasmlnC’JE/a ry,ze, §a|at ¢inské zeli mrkev 6.5.25
349 Polévka hraskovy krém ) 5
Y JihoCesky kapr jordan, varené brambory, salat ¢inské zeli mrkev
Polévka kminova s vejci
349 Italské kriti maso, téstoviny penne 1 1
sT| 7.5.25 , , CSTOVIV P 7.5.25
Polévka kminova s vejci
3,9 < . . 2 2
Cocka Beluga se zeleninou, vejce, okurka
39 Polévka s téstovinami 1 .
&1 | 8525 Kufeci rolada, varené brambory, kompot 8.5.25
3,4,9 STATNI SVATEK
Polévka gulasova 2,4 selska
>4 Livance s kahudou 1 1
PA| 9.5.25 - —— - 9.5.25
349 Polévka gulaSovad 2,4 selska ) 5
Y Hovézi maso po makedonsku, téstoviny
5o | sz | sas Polévka s téstovinami 1 e .
= w Pfirodni sekany fizek, vafené brambory, okurka =
Polévka se strouhanim
NE | 11.5.25 | 3,49 i . 2 q 1 11.5.25 1
Veprova plec na paprice, houskové knedliky
Polévka chlebova se zeleninou
39 Veprové nudlicky, dusena zelenina, varené brambor 1 1
PO | 12.5.25 P <, alUCAL Y 12.5.25
Polévka chlebova se zeleninou
3,49 < . 2 2
Cocka na kyselo, vejce, okurka
39 Polévka se strouhanim 1 1
ot | 13525 Kvétakové karbanatky se ’syrem, varene,br'ambory, domdci tatarka 13.5.25
349 Polévka se strouhanim ) 5
" Protivinska rodténd, ryze dusend
Polévka s ryzi a hraskem
39 Kureci stehno pecené, varené brambory, okurkovy salat 1 1
ST | 14.5.25 pecene, varene brambon. Y 14.5.25
Polévka s ryzi a hraskem
3,49 Y , . 2 2
Halusky s brynzou, okurkovy salat
39 Polévka rajcatova s téstovinami 1 1
&1 | 15595 Vepron zav1te'kv se st,l,nkovu, ryz.e du'sena 15.5.25
349 Polévka rajcatova s téstovinami ) 5
" Rybi file smaZené v tésticku, bramborova kase, Cervena rfepa
39 Polévka drstkova z hlivy Ustficné 2,4 kminova s vejci 1 1
PA | 16.5.25 : _Ryzowynakypsovocem 16.5.25
349 Polévka drstkova z hlivy Ustfi€né 2,4 kminova s vejci ) 5

Karbanatky z kritiho masa, bramborovo-brokolicové pyré, mrkev dusena

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kasovita strava




