
17.5.2025 do 31.5.2025

dieta 
číslo

označ 
oběd 
číslo

den
Označ 
oběd 
číslo

SO 17.5.25 3,9 1 17.5.25 1

NE 18.5.25 3,4,9 1 18.5.25 1

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4,9 1 1

3,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4 1 1

3,4,9 2 2

SO 24.5.25 3,4,9 1 24.5.25 1

NE 25.5.25 3,4,9 1 25.5.25 1

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

SO 31.5.25 3,9 1 31.5.25 1

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

Polévka s kuskusem
Rajčatová omáčka, vepřové maso, houskové knedlíky Zd

e 
od

st
řih

no
ut

Polévka s fridátovými nudlemi
Sekaná pečeně, vařené brambory, kompot

PO 19.5.25

Polévka kulajda
Katův šleh, vařené brambory

19.5.25
Polévka kulajda

Nudle s tvarohem

ÚT 20.5.25

Polévka s těstovinami
Vepřové nudličky s rajčaty a Gnocchi

20.5.25
Polévka s těstovinami

Džuveč, okurka

Polévka s rýží
Flíčky s uzeným masem, kompot

ST 21.5.25

Polévka pohankovo-zeleninová
Vepřový vrabec, houskové knedlíky, hlávkové zelí

21.5.25
Polévka pohankovo-zeleninová

Asijský salát z rýžových nudlí s kuřecím masem

ČT 22.5.25

Polévka chřestová krémová
Přírodní kuřecí plátek, tarhoňa, salát Coleslaw

22.5.25
Polévka chřestová krémová

Bramborák s uzeninou, salát Coleslaw

PÁ 23.5.25

Polévka zelná s klobásou   2,4 zeleninová
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

23.5.25
Polévka zelná s klobásou   2,4 zeleninová
Vepřový plátek balkán, vařené brambory

Polévka s masovou rýží a nudlemi
Vepřové maso na celeru, houskové knedlíky

PO 26.5.25

Polévka krupicová s vejci
Mexický guláš

26.5.25
Polévka krupicová s vejci

Krůtí nudličky na másle, vařené brambory, zeleninová obloha

ST 28.5.25

Polévka s masem a nudlemi
Kuřecí stehno pečené, bramborový salát obyčejný, kompot

28.5.25
Polévka s masem a nudlemi

Rýžová kaše s ovocem

ÚT 27.5.25

Polévka kmínová s vejci
Svíčková na smetaně z vepřového masa, celozrnné knedlíky

27.5.25
Polévka kmínová s vejci

Hrachová kaše, opečený salám, vejce, okurka

29.5.25
Polévka česneková s brambory

Treska po mlynářsku, vařené brambory, mrkvový salát

PÁ 30.5.25

Polévka frankfurtská s párkem a brambory
Kynuté knedlíky s ovocem

30.5.25
Polévka frankfurtská s párkem a brambory

Pečené brambory po tyrolsku, salát z hlávkového zelí
Polévka rajčatová s rýží

Lázeňská zeleninová směs, vařené brambory

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 
Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

ČT 29.5.25

Polévka česneková s brambory
Těstoviny po boloňsku, mrkvový salát


