
1.6.2025 do 16.6.2025

dieta 
číslo

označ 
oběd 
číslo

den
Označ 
oběd 
číslo

NE 1.6.25 3,2,4,9 1 1.6.25 1

3,2,4,9 1 1

3,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 7.6.25 3,2,4,9 1 7.6.25 1

NE 8.6.25 3,2,4,9 1 8.6.25 1

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,9 2 2

3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 14.6.25 3,2,4,9 1 14.6.25 1

NE 15.6.25 3,2,4,9 1 15.6.25 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

Polévka s těstovinami
Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky

PO 2.6.25

Polévka krupicová s vejci
Těstoviny s vepřovým masem a rajčaty

2.6.25
Polévka krupicová s vejci

Cizrnové kari se zeleninou, rýže jasmínová

3.6.25
Polévka cizrnová se zeleninou 

Salát rajčatovo-vaječný s kuřecím masem, tmavý rohlík

ST 4.6.25

Polévka z červené čočky
Hejk na bramborách, šopský salát 

4.6.25
Polévka z červené čočky

Lasagne s vepřovým masem a rajčaty

Polévka rajčatová s těstovinami
Sekaná pečeně, vařené brambory, kompot

Polévka se strouháním
Vepřové nudličky na pórku, těstoviny

PO 9.6.25

ÚT 3.6.25

Polévka cizrnová se zeleninou  /  2,4 s kapáním
Králičí maso, bramborové knedlíky, špenát

PÁ 6.6.25

Polévka fazolačka po uhersku  /  2,4 s rýží
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

Polévka zeleninová
Okurková omáčka, vepřové maso vařené, houskové knedlíky

6.6.25
Polévka fazolačka po uhersku  /  2,4 s rýží

Hovězí roštěná, rýže dušená, mrkvový salát

ČT 5.6.25

Polévka slepičí
Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka

5.6.25
Polévka slepičí

Špagety boloňské

Polévka špenátová
Losos s bylinkami, vařené brambory, salát Coleslaw

10.6.25
Polévka špenátová
Špecle dubrovnické

ST 11.6.25

Polévka kmínová s vejci
Vepřové maso dušené v kapustě, vařené brambory

11.6.25
Polévka kmínová s vejci

Kuřecí maso se zeleninou, tarhoňa

9.6.25
Polévka zeleninová

Brokolice jako mozeček, vařené brambory

16.6.25
Polévka z ovesných vloček

Mahi mahi na másle, vařené brambory, hlávkový salát

ČT 12.6.25

Polévka krkonošská cibulačka  /  2,4 mrkvová
Přírodní krůtí plátek, bramborová kaše, Coleslaw

12.6.25
Polévka krkonošská cibulačka

Opečený salám, hrachová kaše, okurka

PÁ 13.6.25

Polévka gulášová  /  2,4 rajčatová s rýží
Žemlovka tvarohová

13.6.25
Polévka gulášová  /  2,4 rajčatová s rýží

Vepřové nudličky, baby mrkev, vařené brambory

ÚT 10.6.25

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 
Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

Polévka celerová
Staročeská krkovička pečená, bramborové knedlíky

Polévka s těstovinami
Těstoviny s vepřovým masem a rajčaty

PO 16.6.25

Polévka z ovesných vloček
Těstoviny na čínský způsob, hlávkový salát


