Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.6.2025 do 30.6.2025

Jméno stravnika

diet oznac Oznac
den Ieta obéd obéd den obéd
Cislo v »
Cislo Cislo
Polévka s jatrovou ryzi
32,49 PIlnény paprikovy lusk, houskové knedlik 1 1
UT | 17.6.25 Y Paprixovy 1Sk, Y 17.6.25
Polévka s jatrovou ryzi
39 . . . 2 2
Fazole na smetané s houbami a kurecim masem
Polévka s friddtovymi nudlemi
39 Smazeny syr, varené brambory, tatarska omacka, salat Coleslaw 1 1
ST | 18.6.25 Y SV - AZALLe — 18.6.25
Polévka s friddtovymi nudlemi
3,2,4,9 ) "y . 2 2
Rizoto z veprového masa se zeleninou
39 Polévka z jarni zeleniny 1 1
& | 19625 Koprova omalcka, VC:EJCE,, varen.e brambory 19.6.95
3249 Polévka z jarni zeleniny ) 5
o Zapelené téstoviny s kufecim masem, rajéatovy salat
Polévka frankfurtskd / 2,4 bramborova
324 Domaci buchty plnéné 1 1
PA | 20.6.25 _ P : 20.6.25
Polévka frankfurtskd / 2,4 bramborova
3,249 _ . , , 2 2
Kuteci stehno, vafené brambory, okurkovy salat
Polévka mrkvova 2
SO | 21.6.25 (3,2,4,9 L . 1 |S] 21.6.25 1
Kurteci rolada, varené brambory 3
Polévka s drozdovou ryzi a nudlemi
NE | 22.6.25 |3,24,9 v . . , , 1 22.6.25 1
Veprové maso na zampionech, houskové knedliky
Polévka z vajecné jiSky
32,49 Svickova na smetané, houskové knedlik 1 1
PO | 23.6.25 , , 1OUSKO Y 23.6.25
39 Polévka z vajecné jiSky ) 5
’ Smazeny celer, varené brambory, tatarska omacka
Polévka pdrkova krémova
32,49 Sekand pedené, viderisky bramborovy salat 1 1
UT | 24.6.25 PECEN®, VITENsKy bramporovy 24.6.25
Polévka pdrkova krémova
3,249 , , , , V. 2 2
Salat s melounem a balkanskym syrem, pecivo
39 Polévka s masem a nudlemi 1 1
st | 25625 Spek{ove knedliky, zeli kysang 25.6.25
3249 Polévka s masem a nudlemi ) 5
o Tagliatelle s lososem, hldvkovy salat
Polévka rajéatova
39 Cocka na kyselo, vejce, okurka 1 1
¢T | 26.6.25 (YSE'0, VEICE, | 26.6.25
Polévka rajc¢atova
3,2,4,9 L . 2 2
Lasagne s kufecim masem a Spenatem
324 Polévka drstkova z hlivy Ustfiéné / 2,4 rajéatova s ryzi 1 1
PA | 27.6.25 __ Kynut€ knedlikysovocem 27.6.25
Polévka drstkova z hlivy / 2,4 raj¢atova s ryZi
3,249 , -y , , 2 2
Francouzské brambory, salat Cinské zeli mrkev
Polévka bramborova
SO | 28.6.25 (3,2,49 Y . . 1 28.6.25 1
Kure pecené, tarhora
el seron |eaae Polévka s téstovinami 1 901625 1
- o Veprovy platek po valassku, houskové knedliky e
Polévka s prazenou krupici
32,49 Krati nudli¢ky na pérku, ryze basmati, salat z hldvkového zeli 1 1
PO | 30.6.25 y N9 porxy, Tyze Dasmatl, 5.8 30.6.25
39 Polévka s prazenou krupici ) 5

Smazeny kvétak, varené brambory, tatarka domaci

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabetickd, 1.-kaSovita strava




