Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.7.2025 do 31.7.2025

Jméno stravnika
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Polévka mrkvova
32,49 Kufeci roldda, vafené brambory, zelenina 1 1
& | 17.7.25 v o, 17.7.25
Polévka mrkvova
3,2,4,9 . 2 2
Tagliatelle s lososem
3 Polévka francouzska 1 1
. Skubank dkem, mlék
PA | 18.7.25 __>XUDanty s Makem, Mexo 18.7.25
3249 Polévka francouzskd / 2,4 rajéatova s ryzi ) )
o Zapelené téstoviny s kufecim masem
ol 19795 |aza9 Polévka s masovou ryzi a nudlemi 1 % e 1
o o Bratislavskd vepFova plec, houskové knedliky 3 o
Polévka se strouhanim
NE | 20.7.25 |3,24,9 Y . . . , . 1 20.7.25 1
Kute pecené, varené brambory, sterilovany salat
Polévka z ¢ervené €ocky se zeleninou
32,49 Veprové nudli¢cky, mrkev dusend na masle, vafené brambor 1 1
PO | 21.7.25 P <Y, MTKEY CUSena | AL y 21.7.25
3249 Polévka z ¢ervené ¢ocky se zeleninou ) )
o Téstoviny s krevetami a rajéaty
39 Rakouska polévka 1 1
ot | 22.7.25 ’ Houbova omacka, veprové ma}so V?Fené, houskové knedliky 29725
3249 Rakouska polévka ) )
o Téstovinovy salat s kufecim masem, zeleninou a jogurtem
Polévka krupicova
32,49 Sekand petené, vafené brambory, Eervend fepa 1 1
ST | 23.7.25 P — oony, P 23.7.25
Polévka krupicova
3,249 , , ., .y 2 2
Celerovy salat s tunakem, rajc¢aty a kuskusem
Polévka z drozdi
32,49 Medvédi tlapy z kratiho masa, hranolky, tatarska omacka 1 1
&1 | 24.7.25 by masa, ranoxy, 24.7.25
Polévka z drozdi
3,249 v . , , 2 2
Treska po mlynarsku, varené brambory, mrkvovy salat
Polévka hrachova / 2,4 rajcatova s ryzi
324 Vdolky pecené s povidly a tvarohem 1 1
PA | 25.7.25 oy P > POVICly @ Tvaronem 25.7.25
3249 Polévka hrachova / 2,4 raj¢atova s ryzi ) )
o Téstoviny s kufecim masem, Coleslaw
Polévka s friddtovymi nudlemi
SO | 26.7.25 (3,249 e s . 1 26.7.25 1
Kureci rolada, vatrené brambory, kompot
Polévka s masovou ryzi a nudlemi
NE | 27.7.25 |3,24,9 .y P iy . v . 1 27.7.25 1
Rajc¢atova omacka, veprové maso, téstoviny
Polévka s krupici
3 Segedinsky guld, houskové knedlik ! !
PO | 28.7.25 & y 8735, i Y 28.7.25
Polévka s krupici
3,2,4,9 . . 2 2
Spagety boloriské
Polévka raj¢atova s ryzi
32,49 Brambory zapeéené s kufecim masem, rajéaty a se syrem, kompot 1 1
UT | 29.7.25 yZap , 1958, Tajcaty 8 ¢ syrem, Xomp 29.7.25
39 Polévka rajc¢atova s ryzi ) )
’ Cizrnové kari se zeleninou, ryze dusena
Polévka pérkova krémova
324 Bramborové $isky s maslem a tvarohem 1 1
ST | 30.7.25 /e SIoKy > masem 3 Ve 30.7.25
Polévka pérkova krémova
3,249 . . . -y , , 2 2
Rizoto z veprového masa se zeleninou, salat ¢inské zeli mrkev
- Polévka kvétakova / 2,4 s ryii 1 1
& | 31725 ’ Slovenské halluéky s ?nlglickc,)u slanino’u“a se zelim 31.7.25
Polévka kvétakova / 2,4 s ryii
3,249 2 2

PFirodni kuteci platek s omackou, téstoviny, salat z hlavkového zeli

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabetickd, 1.-kaSovita strava




