Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.8.2025 do 31.8.2025

Jméno stravnika
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a1 s || ag Polévka s jatrovymi knedli¢ky 1 e 1
o ’ Svi¢kova na smetané z vepifového masa, houskové knedliky o
39 Polévka krupicova s vejci 1 1
o | 18.8.25 Segedlnskly gulas, houslfove I.<r1edllky 18.8.95
Polévka krupicova s vejci
3,24,9 . . . . , . 2 2
Kuteci rizoto se sojovymi boby a zeleninou, mrkvovy salat
Polévka z drozdi
3,249 Pecené brambory po tyrolsku, Eervend Fepa 1 1
UT | 19.8.25 Y PO yrom K, P 19.8.25
Polévka z drozdi
3,2,4,9 . . N . 2 2
Specle po bolorisku, ¢ervena fepa
Polévka mrkvova
3,249 Vepfovy zavitek se $unkou, ryZze dusend, rajéatovy salat 1 1
ST | 20.8.25 provy <o, Ty2e CLOEN3, Tajratony 20.8.25
39 Polévka mrkvova ) )
’ Opecené parky, cocka na kyselo, vejce, okurka
Polévka z ovesnych viocek
3,249 PInény paprikovy lusk, rajska omécka, houskové knedlik 1 1
¢t | 21.8.25 Y PaprIKovy LISk, TajsXa oracka, - Y 21.8.25
Polévka z ovesnych viocek
3,24,9 R _ .y 2 2
Kuteci rolada, varené brambory, rajce
324 Polévka fazolacka po uhersku / 2,4 zeleninova 1 1
PA | 22.8.25 : _Kolac s ovocem — 22.8.25
Polévka fazolacka po uhersku / 2,4 zeleninova
3,24,9 . . _ 2 2
Kuteci stehno po strakonicku, varené brambory
Polévka s ryzi
SO | 23.8.25 |3,2,49 iy . 1 23.8.25 1
Flicky s uzenym masem, kompot
Polévka se strouhanim
NE | 24.8.25 (3,249 . . Ly, 1 24.8.25 1
Veprové maso dusené v mrkvi, varené brambory
Polévka s krupicovymi nok
3,249 Vepfové maso na ma'vsle du;epr:é Z\Zenlina \\//aFené brambor 1 1
PO | 25.8.25 P 2576, cubena zeenind, Y 25.8.25
Polévka s krupicovymi noky
3,9 < . . Ly . 2 2
Spagety s anglickou slaninou, susenymi rajcaty a balkanem
Polévka Spendtova
3,249 P3trosi vejce, bramborova kase bylinkova, salat &inské zeli mrkev 1 1
UT | 26.8.25 2l <ase DyTnxove, 26.8.25
3249 Polévka Spendtova ) )
o Vepiové plec na paprice, houskové knedliky
Polévka s ryzi a hraskem
3,249 Kufeci stehno, vafené brambory, nadivka, rajéatovy salat 1 1
ST | 27.8.25 AL oOTy, NAIVa, rajcatovy 27.8.25
Polévka s ryzi a hraskem
3,9 . .y , . 2 2
DZuved, rajcatovy salat
3249 Polévka dribeZi italska 1 1
N o Marinované kureci kousky s pepfovou omackou, bramborova kase bylinkova,
CT | 28.8.25 , T . 28.8.25
Polévka drlibezi italska
3,24,9 . L v .y , . 2 2
Losos s bylinkami, ryze dusena, Sopsky salat
Polévka gulasova / 2,4 kminova
324 Kynuté knedliky s ovocem 1 1
PA | 29.8.25 YNUEe kned @y Al 29.8.25
Polévka gulasovad / 2,4 kminova
3,24,9 o, v, M . 2 2
Kriti maso po ¢insku, téstoviny
Polévka s ryzi
SO | 30.8.25 |3,2,49 v vy, 1 30.8.25 1
Sekana pecené, varené brambory, kompot
Polévka s téstovinami
NE | 1.1.00 (3,249 1 1.1.00 1

Rajcatova omacka, veprové maso varené, houskové knedliky

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikovd, 9.-dieta diabetickd, 1.-kaSovita strava




