Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.9.2025 do 16.9.2025

Jméno stravnika

diet qc>; oznac Oznac
den et obéd ao| obed den obéd
Cislo ol . v
— | dislo Cislo
1]
Polévka s prazenou krupici
3948 Brokolice jako mozeg&ek, vafené brambor 1 1
po| 1.9.25 12 Al or y 1.9.25
3498 Polévka s prazenou krupici ) 5
T Hovézi nudlicky $tavnaté, ryZe basmati, okurkovy salat
Polévka pohankovo-zeleninova
3249 Veprové nudli¢ky s rajéaty a Gnocchi 1 1
UT| 2.9.25 prov y S Tajeaty 3 SNot 2.9.25
3249 Polévka pohankovo-zeleninova ) 5
o Rybi file na zeleninég, vafené brambory, kompot
Polévka porkova krémova
3249 Zahorécky zavitek, chlupaté knedlik 1 1
sT| 3.9.25 Y ZaVITeR, Shpate tneddy 3.9.25
3249 Polévka porkova krémova ) 5
o Salat s melounem a balkanskym syrem, peéivo
Polévka s kapanim
39 Smazeny kureci fizek, bramborovy salat obycejny 1 1
¢t | 49.25 Y s oYY yeeny 4.9.25
3249 Polévka s kapanim ) 5
o Rizoto z vepfového masa se zeleninou, Eervena Fepa
Polévka drstkova z hlivy Gstfi¢né
324 Nudle s tvarohem 1 1
PA| 5.9.25 - - 5.9.25
39 Polévka drstkova z hlivy Ustfi¢né ) 5
' Veprové maso dusené v kapusté, varené brambory
5ol @esm |anas Polévka s téstovinami 1 % H 1
o o Veprové nudlicky na pdrku, vafené brambory, kompot 3 o
Polévka se strouhanim
NE | 7.9.25 3,249 ., o . o . 1 7.9.25 1
Kureci maso na smetané se zampiony, téstoviny
3249 Polévka z Cervené ¢ocky se zeleninou 1 1
po | 8.9.25 Veprové r,naso dvusene v vmrvkw, varene.brambory 8.9.25
3249 Polévka z ¢ervené cocky se zeleninou ) 5
B Salat s kufecim masem a cizrnou, pecivo
3249 Polévka z drozdi 1 1
ot | 9925 Sekana swcko'va, housk?v’e knedliky 9.9.25
Polévka z drozdi
3,24,9 Ly . . 2 2
Treska na kari, ryZe dusena, salat Coleslaw
Polévka ovarova
3249 KuFeci stehno pecené, vafené brambory, kukufice 1 1
ST | 10.9.25 pecens, amoon. 10.9.25
Polévka ovarova
3,9 . P ., . 2 2
Cizrnova kase, opeceny saldm, okurka
Polévka cuketova
3249 KuFeci maso s kofenovou zeleninou, vafené brambor 1 1
¢t | 12.9.25 , 2 Y 11.9.25
Polévka cuketova
3,9 v . . - y. 2 2
Zapecené papriky plnéné jahelnou nadivkou, pecivo
324 Polévka kulajda 1 1
pA | 12.9.25 SpecIeSJfablkyat\{arohem 12.9.25
Polévka kulajda
3,2,4,9 s wiw oy . . 2 2
Protivinskd ros$téna, ryze hraskova
Polévka s ryzi
SO | 13.9.25 |3,249 Y B 1 13.9.25 1
Flicky s uzenym masem, okurka
NE | 14.9.25 [324,9 Polévka s nudlemi 1 14925 | 1
o o Staroceskd krkovicka pecend, bramborové knedliky o
Polévka krupicova s vejci
3,24,9 Secedinsky sulad. cel s knedlik 1 1
PO | 15.9.25 SEeCITIOYY §LTd>, CEOIINNE XNec Y 15.9.25
3249 Polévka krupicova s vejci ) )
o Téstoviny se $pendtem a kufecim masem
3249 Polévka s nudlemi 1 1
ot | 16.9.25 Kufe na papljlce, houskove. knedliky 16.9.25
Polévka s nudlemi
3,24,9 2 2

Kuskus s vepfovym masem, zeleninou a Zampiony, rajcatovy salat

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kasovita strava




