Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.10.2025 do 16.10.2025

Jméno stravnika
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Polévka s jatrovou ryzi
32,49 Taborskd basta 1 !
ST | 1.10.25 - — — 1.10.25
Polévka s jatrovou ryii
3,2,4,9 . 2 2
Halusky s brynzou
Polévka s drobenim
32,49 Florentské vepfové maso, $fouchané brambor 1 !
¢ | 2.10.25 prov , 5-OUC y 2.10.25
39 Polévka s drobenim ) 5
' Teply parek, ¢ocka na kyselo, okurka
324 Polévka guldsova / 2,4 bramborova 1 1
pA | 31025 I.'lvance s,evskc3r|c1, ledova kava ’ 3.10.25
3249 Polévka guldsovd / 2,4 bramborova ) 5
o KufFeci stehno pecené, ryZe dusend, baby mrkev dusend na masle
Polévka s kuskusem 2
SO | 4.10.25 |3,24,9 v . . Ly , 1 o | 4.10.25 1
Brambory zapecené s kurecim masem, rajcaty a syrem 3
Polévka celerova
NE | 5.10.25 [3,2,4,9 o , v .y 2 1 5.10.25 1
Cikanska veprova peceng, ryZe dusena
Polévka s kapustou a ryzi
32,49 Vepiové maso po valassku, ryze dusend 1 !
PO | 6.10.25 P a%0p V2 6.10.25
3249 Polévka s kapustou a ryzi ) 5
o Téstoviny na &insky zplsob
Polévka s kapanim
32,49 Vepiové maso na kminé, téstovin s !
0T | 7.10.25 = ' J 7.10.25
SANITARNI DEN
Polévka z jarni zeleniny
32,49 Vepfové maso na myslivecky zplsob, houskové knedlik 1 !
ST | 8.10.25 P YSIVECRy ZpHsoB, y 8.10.25
Polévka z jarni zeleniny
39 T . . 2 2
Smazeny kvétdk, varfené brambory, tatarka domaci
Polévka bramborova
39 Jelito, varené brambory, zeli kysané 1 !
¢r | 9.10.25 , varer Y, 281Ky 9.10.25
3249 Polévka bramborova ) 5
o Opeceny hejk s fazolovymi lusky, ryZe basmati
Polévka fazolova / 2,4 rajCatova s ryzi
3,24 RyZovy nakyp s ovocem 1 !
PA | 10.10.25 __"VZOUY NAXyp S OVOCeM 10.10.25
39 Polévka fazolova / 2,4 raj¢atova s ryzi ) 5
' Veprovy zavitek se Sunkou a syrem, brambory s kukufici
Polévka mrkvova
SO | 11.10.25(3,2,4,9 . e . . 1 11.10.25 1
Sekana pecené, varené brambory, okurka
NE | 12.10.25 |3,2,4,9 Polévka s téstovinami 1 121025 | 1
T "' Salam v tésti¢ku, bramborovd kase, sterilovany salat /2,4 Sunka v tésticku T
Polévka s téstovinami
32,49 Vepfovy vrabec, zeli, bramborové knedlik 1 !
PO | 13.10.25 prOVy vrabec, 287, bTamboroL y 13.10.25
Polévka s téstovinami
39 . . ., 2 2
Smazeny celer, varené brambory, tatarka
Polévka zelna
39 Drlbei?i jatra se zeleninou, brambor 1 !
0T | 14.10.25 ) , L Drambory 14.10.25
3249 Polévka zelnd / 2,4 zeleninova ) 5
o Zeleninové rizoto s fazolovymi lusky
Polévka slepici
32,49 Bratislavska veptova plec, houskové knedlik 1 !
ST | 15.10.25 prova pec, hov y 15.10.25
39 Polévka slepici ) 5
’ Fazole po bretarisku, vejce na tvrdo, okurka
39 Polévka s téstovinami 1 1
& 1 16.10.25 SmazZeny sekany fizek se fyrem, t3raml.)or0\'/a kase, hldvkovy salat 16.10.25
Polévka s téstovinami
3,2,4,9 2 2

Spagety s tufidkem a rajéaty

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kasovita strava




