Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.10.2025 do 31.10.2025

Jméno stravnika
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Polévka bramborova s vejci
324 Bavorské vdoletk 1 1
PA | 17.10.25 ~ - y — 17.10.25
3249 Polévka bramborova s vejci ) )
o Kriti karbanatek, vafené brambory, Coleslaw
Polévka rajéatova s ryzi 2
SO | 18.10.25 (3,2,4,9 . . ., Ly . . 1 |s| 18.10.25 1
Téstoviny s vepfovym masem a rajcaty, sterilovany salat 3
Polévka s jatrovymi knedli¢ky
NE | 19.10.25(3,2,4,9 v , . . , , 1 19.10.25 1
Svickova na smetané z veprového masa, houskové knedliky
Polévka s kapanim
3249 KuFe & la kachna, houskové knedliky, hlavkové zeli ! !
PO | 20.10.25 — — L 20.10.25
Polévka s kapanim
3,249 , .y , , 2 2
Kuskus s hlivou, rajcatovy salat
Polévka ovarova
39 Jitrnicovy prejt, vafené brambory, zelny salat 1 1
UT | 21.10.25 y prejh, va ory, zemy 21.10.25
Polévka ovarova
3,2,4,9 . . . 2 2
Specle s vepfovym masem a rajcaty
Polévka ¢ockova
32,49 Rynské hovézi maso, $touchané brambor 1 1
ST | 22.10.25 Y 950, Stoucha y 22.10.25
3249 Polévka cockova ) )
o Rybi filé se zeelninou, Zitny chléb
Polévka z ovesnych viocek
32,49 Raj¢atova omacka, veprové maso, téstovin 1 1
¢T | 23.10.25 ) nacka, Veprove maso, y 23.10.25
39 Polévka z ovesnych viocek ) )
’ Kvétakové karbanatky se syrem, varené brambory, tatarka domaci
Polévka rusky bors¢
324 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem 1 1
PA | 24.10.25 _icky > vanrkovy 24.10.25
Polévka rusky bors¢
3,249 . . Ly 2 2
Pecené brambory po tyrolsku, Cervena repa
Polévka s nudlemi
SO | 25.10.25 (3,2,49 . . . 1 25.10.25 1
Téstoviny po bolonsku
Polévka rajc¢atova s téstovinami
NE | 26.10.25|3,2,4,9 . , Ly _ , , 1 26.10.25 1
Kfenova omacka, veprové maso, houskové knedliky
39 Polévka s kapanim 1 1
po | 27.10.25 Zeleninové leco s’uzenmou,,v?rene brambory 2710.25
3249 Polévka s kapanim ) )
o Gnocchi s vepfovym masem, rajéaty a parmazanem
Polévka s nudlemi
S Kufeci rolada, vafené brambory, $penat 1 1
UT | 28.10.25 . LR 28.10.25
STATNI SVATEK
39 Polévka rajc¢atova s téstovinami 1 1
st | 29.10.25 ’ Opeceny salam, b’rambo.rvové kt1edlv|'ky, s_alét z kysaného zeli 29.10.25
Polévka rajc¢atova s téstovinami
3,249 , Ly . . 2 2
Koprova omacka, vejce, varené brambory
Polévka s drobenim
32,49 PInény paprikovy lusk pegeny, ryze 1 1
&7 |30.10.25 Y PApITROVY WSk peeny, v 30.10.25
Polévka s drobenim
39 . . . , . 2 2
Fazole na smetané s houbami a kurecim masem, mrkvovy salat
Polévka kulajda
324 Jablkové knedliky sypané skoficovym cukrem 1 1
PA | 31.10.25 Y SyPane SKoricovy 31.10.25
Polévka kulajda
3,249 2 2

Bitky po kozacku, varené brambory, baby karotka s hraskem

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabetickd, 1.-kaSovita strava




