
1.12.2025 do 16.12.2025

dieta 

číslo
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číslo

den

Označ 

oběd 

číslo

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

SO 6.12.25 3,2,4,9 1 6.12.25 1

NE 7.12.25 3,2,4,9 1 7.12.25 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

SO 13.12.25 3,2,4,9 1 13.12.25 1

NE 14.12.25 3,2,4,9 1 14.12.25 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

Polévka s kuskusem

Flíčky s uzeným masem, kompot

Polévka celerová

Vepřové maso s fazolemi po italsku, těstoviny

PO 15.12.25

ÚT 16.12.25

Polévka pórková krémová

Vepřová krkovička pečená, houskové knedlíky, hlávkové zelí

Polévka s krupicovými noky

Čevapčiči, vařené brambory, okurkový salát

10.12.25

ÚT 9.12.25 9.12.25

PÁ 12.12.25 12.12.25

Polévka drsťková z hlívy 

2,4 Polévka rajčatová s rýží

Červená čočka po znojemsku, teplý párek, chléb, sterilovaný salát

ČT 11.12.25 11.12.25
Polévka krupicová s vejci

Králičí maso na másle, bramborové knedlíky, špenát

ST 10.12.25

Polévka se strouháním

Štěpánské vepřové maso, těstoviny

PO 8.12.25

Polévka s těstovinami

Pečené brambory tyrolské, salát z hlávkového zelí

Polévka s medvědím česnekem a bramborami

Přírodní kuřecí plátek, kuskus, rajčatový salát

8.12.25

PÁ 5.12.25 5.12.25

Polévka zelná obyčejná

4,2 Polévka bramborová

Italské krůtí maso, rýže 

Polévka z vaječné jíšky

Svíčková na smetaně z vepřového masa, houskové knedlíky

Polévka s kuskusem

Vepřový vrabec, br. knedlíky, kompot Zd
e 

o
d

st
ři

h
n

o
u

t

3.12.25

ČT 4.12.25 4.12.25

ST 3.12.25
Polévka kmínová s vejci

Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky

Polévka ovarová

Kuře pečené, bramborová kaše, okurka

ÚT 2.12.25 2.12.25
Polévka hráškový krém

Špagety boloňské

PO 1.12.25 1.12.25
Polévka z ovesných vloček

Rizoto z krůtího masa se zeleninou, okurka

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd


