Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.12.2025 do 16.12.2025

Jméno stravnika

diet oznac Oznac
den et obéd obéd den obéd
Cislo » v
Cislo Cislo
3,249 , , N 1 1
ro | 1.12.25 . Poale)/ka z ovesnych vl9cek 1.12.25
Rizoto z kritiho masa se zeleninou, okurka
3,249 . y — 1 1
UT | 2.12.25 Polévka hraskovy krém 2.12.25
Spagety bolonské
3,249 Polévka kmi . .. 1 1
ST | 3.12.25 _ rolevika Kminova s vejel , 3.12.25
Bratislavska veprova plec, houskové knedliky
3,249 Polévk , 1 1
T | 4.12.25 _ rolevkaovarova 4.12.25
Kute pecené, bramborova kase, okurka
3,2,4,9 Polévka zelna obycejna 1 1
PA | 5.12.25 4,2 Polévka bramborovd 5.12.25
Italské krlti maso, ryze
50 | 6.12.25 {3,249 Polévka s kuskusem 1 |3 61225 | 1
o o Vepfovy vrabec, br. knedliky, kompot 3 o
Polévka se strouhanim
NE | 7.12.25 (3,2,49 iy 4 , ., = . 1 7.12.25 1
Stépanské veprové maso, téstoviny
3,249 Polévk iené itk 1 1
Po | 8.12.25 L olevika zvajecne Jisiy , , 8.12.25
Svickova na smetané z veprového masa, houskové knedliky
3,249 Polévka s téstovi . 1 1
UT | 9.12.25 o olevkaszestovinami © - 9.12.25
Pecené brambory tyrolské, salat z hlavkového zeli
3,249 . M . 1 1
st | 10.12.25 Pcz!evka ls mved\l/ed!m c¢esnekem a_l:v)ramblorar:m 10.12.25
Ptirodni kureci platek, kuskus, rajéatovy salat
3,249 Polévka krupi . . 1 1
¢ | 11.12.25 . clevkakrupicovasvejer 11.12.25
Krali¢i maso na masle, bramborové knedliky, Spenat
3,2,4,9 Polévka drstkova z hlivy 1 1
PA | 12.12.25 2,4 Polévka rajcatova s ryzi 12.12.25
Cervena ¢ocka po znojemsku, teply parek, chléb, sterilovany salat
Polévka s kuskusem
SO | 13.12.25 (3,249 iy , 1 13.12.25 1
Flicky s uzenym masem, kompot
Polévka celerova
NE [ 14.12.25 (3,2,4,9 . . . \ . 1 14.12.25 1
Veprové maso s fazolemi po italsku, téstoviny
3,2,4,9 , , - .
po | 15.12.25 Polévka porkova krémova 1 1
o Vepiova krkovit¢ka pecend, houskové knedliky, hlavkové zeli
3,249 , . L. 1 1
ot | 16.12.25 Polévka s krupicovymi noky

Cevapdici, varené brambory, okurkovy salat

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kasovitd strava




