Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.12.2024 do 31.12.2024

Jméno stravnika

diet oznac Oznad
den leta obéd obéd den obéd
Cislo 9 Y
¢islo ¢islo
3,2,49 , . 1 1
ST |17.12.24 ) Polevkaz drozdi 17.12.24
Specle s vepfovym masem a rajéaty
3,249 Polévka zeleninova 1 1
€T [18.12.24 ., 18.12.24
Lasagne s kufecim masem
3,2,4,9 Polévka frankfurtska s parkem a brambory 1 1
PA | 19.12.24 2,4 Polévka z jarni zeleniny 19.12.24
Zemlovka tvarohova s jablky
Polévka pérkova s vejcem %
SO | 20.12.24|3,2,4,9 _ oy Y " 1 |o] 20.12.24 1
Veprové nudli¢ky, varené brambory, mrkev dusend IS
Polévka kminova s vejci
NE | 21.12.24 (3,2,49 . . 1 21.12.24 1
Dzuvec, okurka
3249 Polévka zeleninova ! !
PO | 22.12.24 L vkazeleninova - 22.12.24
Veprova plec na paprice, celozrnné knedliky
3,2,4,9 , , - 1 1
UT | 23.12.24 | Polévkabramborova svejci 23.12.24
Zapékané téstoviny se Spendtem a uzenym
3,9 Rybi polévka
3249 Hou»;olvp' k \l/) 1 !
ST | 24.12.24 vy Huba 24.12.24
4,2,1 Rybi polévka
Téstoviny se Zampiony
3,249 , iy . iy 1 1
& 1251204 ) ’Polevka s jatrovymi Il<nedI|clky ) , 55.12.24
Veprovy vrabec, bramborové knedliky, Spenat
3,249 . L. 1 1
PA | 26.12.24 e Polévka se strouhanim o 26.12.24
Svickova na smetané z veprového masa, houskové knedliky
Polévka s ryzi
SO | 27.12.24 (3,2,4,9 . . . 1 27.12.24 1
Téstoviny s vepfovym masem, kompot
Polévka s nudlemi
NE | 28.12.24 (3,2,49 .y . ‘v . 2 a 1 28.12.24 1
Rajcatova omacka, veprové maso, houskové knedliky
3,249 Polévka slepi¢i 1 1
PO | 29.12.24 o oevkasiepa 29.12.24
Florentské veprové maso, stouchané brambory
3249 Polévka z vajedné jitk ! !
UT | 30.12.24 . via zvajeene Jisky 30.12.24
Pecené brambory po tyrolsku, salat Coleslaw
3,2,4,9 Polévka s medvédim ¢esnekem a bramborami 1 1
ST | 31.12.24 Madarsky gulas, houskové knedliky 31.12.24

2,4 Veprové maso na kminé, houskové knedliky

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovita strava




