
17.12.2024 do 31.12.2024

dieta 

číslo

označ 

oběd 

číslo

den

Označ 

oběd 

číslo

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

SO 20.12.24 3,2,4,9 1 20.12.24 1

NE 21.12.24 3,2,4,9 1 21.12.24 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

SO 27.12.24 3,2,4,9 1 27.12.24 1

NE 28.12.24 3,2,4,9 1 28.12.24 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

ÚT 30.12.24 30.12.24

ST 31.12.24 31.12.24

24.12.24

ÚT 23.12.24 23.12.24

29.12.24

ČT 25.12.24 25.12.24

PÁ 26.12.24 26.12.24

Polévka s rýží

Těstoviny s vepřovým masem, kompot

Polévka s nudlemi

Rajčatová omáčka, vepřové maso, houskové knedlíky

PO 29.12.24

ST 24.12.24

Polévka kmínová s vejci

Džuveč, okurka

PO 22.12.24

Polévka bramborová s vejci

Zapékané těstoviny se špenátem a uzeným

3,9 Rybí polévka

Houbový kuba

4,2,1 Rybí polévka

Těstoviny se žampiony

22.12.24

PÁ 19.12.24 19.12.24

Polévka frankfurtská s párkem a brambory

2,4 Polévka z jarní zeleniny

Žemlovka tvarohová s jablky

Polévka zeleninová

Vepřová plec na paprice, celozrnné knedlíky

Polévka pórková s vejcem

Vepřové nudličky, vařené brambory, mrkev dušená Zd
e 

o
d
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17.12.24

ČT 18.12.24 18.12.24

ST 17.12.24
Polévka z droždí

Špecle s vepřovým masem a rajčaty

Polévka zeleninová

Lasagne s kuřecím masem

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

Polévka s játrovými knedlíčky

Vepřový vrabec, bramborové knedlíky, špenát

Polévka se strouháním

Svíčková na smetaně z vepřového masa, houskové knedlíky

Polévka slepičí

Florentské vepřové maso, šťouchané brambory

Polévka z vaječné jíšky

Pečené brambory po tyrolsku, salát Coleslaw

Polévka s medvědím česnekem a bramborami

Maďarský guláš, houskové knedlíky

2,4 Vepřové maso na kmíně, houskové knedlíky


