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1 1

1 1

SO 3.1.26 3,2,4,9 1 3.1.26 1

NE 4.1.26 3,2,4,9 1 4.1.26 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

SO 10.1.26 3,2,4,9 1 10.1.26 1

NE 11.1.26 3,2,4,9 1 11.1.26 1

1 1

1 1

1 1

1 1

1 1

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

ČT 15.1.26 15.1.26

PÁ 16.1.26 16.1.26

Polévka s kapáním

Vepřová krkovička pečená, nádivka, vařené brambory, okurkový salát

Polévka kulajda

Smažený sekaný řízek se sýrem, bramborová kaše, okurka

4, 2 Přírodní sekaný řízek, bramborová kaše, okurka

3,2,4,9

3,2,4,9

ÚT 13.1.26 13.1.26
Polévka s praženou krupicí

Kuřecí plátek zapečený s rajčetem, bramborová kaše 
3,2,4,9

ST 14.1.26 14.1.26

Polévka bramborová

Špekové knedlíky, zelí kysané

4, 2 Plněné bramborové knedlíky, špenát

3,2,4,9

Polévka s nudlemi

Vepřová plec na paprice, houskové knedlíky

PO 12.1.26 12.1.26
Polévka celerová

Džuveč, kompot
3,2,4,9

Polévka s rýží

Flíčky s uzeným masem, okurka

ST 7.1.26 7.1.26

ČT 8.1.26 8.1.26

Polévka rajčatová s těstovinami

Kuřecí stehno pečené, rýže jasmínová, salát Coleslaw

Polévka s kapáním

Plněné bramborové knedlíky, hlávkové zelí

Polévka gulášová

Domácí buchty plněné

4, 2 Polévka s masem a nudlemi

3,2,4,9

3,2,4,9

PÁ 9.1.26 9.1.263,2,4,9

5.1.26

ÚT 6.1.26 6.1.26
Polévka pohankovo-zeleninová

Zeleninové smaženky, vařené brambory, tatarka domácí
3,2,4,9

Polévka s těstovinami

Kuřecí maso se zeleninou, americké brambory Zd
e 

o
d

st
ři

h
n
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u

t

Polévka s masovou rýží a nudlemi

Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky

PO 5.1.26
Polévka slepičí

Rajčatová omáčka, vepřové maso vařené, kolínka
3,2,4,9

ČT 1.1.26 1.1.26

Polévka mrkvová

Čočka na kyselo, párek, okurka

2, 4 Bramborová kaše, párek, rajče

3,9

PÁ 2.1.26 2.1.26

Polévka dršťková

Pečené brambory po tyrolsku, červená řepa

4, 2 Polévka zeleninová

3,2,4,9

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd


