Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.2.2026 do 16.2.2026

Jméno stravnika

diet oznac Oznaé
den et obéd obéd den obéd
Cislo v v
Cislo Cislo
NE | 1.2.26 3,9 Polévka s ryzi 1 1.2.26 1
o ’ Veprové nudlicky na kari s pérkem, tarhona o
39 Polévka krupicova s vejci 1 1
po| 2226 ’ Rizoto z vepFovéhlo masa s«te zelfenino'uf Cervena fepa 2996
349 Polévka krupicova s vejci ) 5
" Uzena krGti prsa, hrachové kase, ¢ervend fepa
39 Polévka z droZdi 1 1
ot | 3226 ’ Zahoracky zévit(,ek, brambf)rlové knedliky 3996
349 Polévka z drozdi ) 5
Y Losos s bylinkami, bramborova kase, raj¢atovy salat
Polévka rajcatova s ryzi
349 Cmunda po kaplicku 1 !
sT| 4.2.26 nunga po tapTcx_ 4.2.26
39 Polévka rajc¢atova s ryzi ) 5
’ Prirodni hovézi platek, ryZe dusena, salat z ¢inského zeli
39 Polévka alpska 1 1
& | 5006 ’ Svickova z vepFovéh’o masa, h?uskové knedliky 5996
349 Polévka alpska 5 5
n Halugky s brynzou
34 Polévka zelnd s klobdsou / 2,4 z ovesnych vioéek 1 1
. ’ K 5 knedlik
PA | 6.2.26 : ynuté knedliky s ovocem 6.2.26
349 Polévka zelna s klobdsou / 2,4 z ovesnych viocek ) )
n Zapecenad zelenina s masem a bramborami, Cervenad fepa
Polévka s kuskusem
SO [ 7.2.26 | 349 ors Y . 1 7.2.26 1
Kriti maso po ¢insku, vafené brambory
NEl 8226 | 340 Polévka s fridatovymi nudlemi 1 8.2.26 1
- " Znojemské hovézi maso, houskové knedliky -
Polévka s prazenou krupici
39 Smazeny hermelin, hranolky, tatarska omacka 1 1
PO | 9.2.26 y nermeTn, hranoxy, arars 9.2.26
349 Polévka s prazenou krupici ) 5
w Specle dubrovnické
39 Polévka s masem a ryzi 1 1
. ’ insky gulds, houskové knedlik
ot | 10296 Segedins \l/gu as, hous ovemnedl y 10.2.26
349 Polévka s masem a ryii 5 5
Y Kuskus s fazolkami a dribeZim masem
Polévka Zampionovd krémova
> Kureci stehno pecené, varené brambory, nadivka, okurkovy salat 1 1
ST | 11.2.26 pecens, varene drambory, nadived, y 11.2.26
349 Polévka Zampionova krémova ) 5
w Rybi file smaZzené v tésti¢ku, vatené brambory, ervena fepa
39 Polévka ovarova 1 1
. ’ li fené lat z k cho zeli
&1l 12206 Jelito, vafené brar’f1bory, sa atlz ysaného zeli 12.2.96
349 Polévka ovarova ) 5
w Lasagne s vepfovym masem a rajéaty
Polévka kulajda
> Bavorské vdoleck 1 1
PA | 13.2.26 , ey 13.2.26
349 Polévka kulajda ) )
" Luhaovicky $patek z mletého masa, bramborova kase, okurkovy sal
Polévka s ryzi
SO | 14.2.26 | 3,9 .y , -~ s 9 a 2 p 1 14.2.26 1
Rajcatova omacka, veprové maso varené, houskové knedliky
Polévka s lusténinovymi celestynskymi nudlemi
NE | 15.2.26 | 3,9 _ ., Ly, 1 15.2.26 1
Veprové maso dusené v mrkvi, varené brambory
39 Polévka dynova 1 1
o | 16.2.26 Kureci maso na smetané s vmen?, ryzelj?smllnova, salat z hlavkového zeli 16.2.26
Polévka dynova
3,49 2 2

Spagety boloriské

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33I, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normaini, 4.-dieta Zlu¢nikov4, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovitd strava




