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3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4,9 1 1

3,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4 1 1

3,4,9 2 2

SO 21.2.26 3,4,9 1 21.2.26 1

NE 22.2.26 3,4,9 1 22.2.26 1

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4,9 1 1

3,9 2 2

3,9 1 1

3,4,9 2 2

3,4 1 1

3,4,9 2 2

SO 28.2.26 3,4,9 1 28.2.26 1

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

PÁ 27.2.26

Polévka ruský boršč

Rýžový nákyp s ovocem
27.2.26

Polévka ruský boršč

Kuřecí rizoto se sojovými boby a zeleninou, salát z hlávkového zelí

Polévka mrkvová

Sekaná pečeně, vařené brambory, kompot

ST 25.2.26

Polévka s rýží a hráškem

Španělský ptáček z vepřového masa, rýže dušená
25.2.26

Polévka s rýží a hráškem

Slovenské halušky s anglickou slaninou a se zelím

ČT 26.2.26

Polévka špenátová

Hovězí guláš, karlovarský knedlík
26.2.26

Polévka špenátová

Medvědí tlapy z krůtího masa, brambory pečené, tatarská omáčka

23.2.26
Polévka s krupicovými noky

Pečené brambory po tyrolsku, ledový salát

ÚT 24.2.26

Polévka s kapáním

Vepřový vrabec, chlupaté knedlíky, červené zelí
24.2.26

Polévka s kapáním

Rybí file na másle, bramborovo-mrkvové pyré

Polévka s rýží

Kuřecí maso se zeleninou, vařené brambory Zd
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Polévka se strouháním

Vepřové maso na myslivecký způsob, houskové knedlíky

PO 23.2.26

Polévka s krupicovými noky

Opečené párky, fazole po bretaňsku, okurka

ČT 19.2.26

Polévka rajčatová s rýží

Těstoviny s kuřecí směsí, salát Coleslaw
19.2.26

Polévka rajčatová s rýží

Pečený plněný paprikový lusk, rýže basmati, salát Coleslaw

PÁ 20.2.26

Polévka frankfurtská s párkem  /  2,4 bramborová 

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 
20.2.26

Polévka frankfurtská s párkem  /  2,4 bramborová 

Sekaná pečeně, vídeňský bramborový salát, kompot

ÚT 17.2.26

Polévka z droždí

Pečená kachna /stehno, bramborové knedlíky, červené zelí  Masopustní kobliha
17.2.26

Polévka z droždí

Treska po mlynářsku, bramborová kaše, sterilovaný salát   Masopustní kobliha

ST 18.2.26

Polévka s drobením

Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, okurka
18.2.26

Polévka s drobením

Vepřové nudličky, gnocchi, špenát

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd


