
17.4.2026 do 30.4.2026
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3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 18.4.26 3,2,4,9 1 18.4.26 1

NE 19.4.26 3,2,4,9 1 19.4.26 1

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 25.4.26 3,2,4,9 1 25.4.26 1

NE 26.4.26 3,2,4,9 1 26.4.26 1

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,9 2 2

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

ČT 30.4.26

Polévka z jarní zeleniny

Zapečené těstoviny s kuřecím masem, rajčatový salát
30.4.26

Polévka z jarní zeleniny

Slovenské halušky s anglickou slaninou a se zelím

Polévka česneková

Mexický guláš

ST 29.4.26

Polévka pohanková

Vepřový vrabec, houskové knedlíky, hlávkové zelí
29.4.26

Polévka pohanková

Přírodní krůtí plátek, kuskus, hlávkový salát

ÚT 28.4.26

Polévka s těstovinami

Smažený (2,4 přírodní) sekaný řízek se sýrem, vařené brambory, Coleslaw
28.4.26

Polévka s těstovinami

Restovaná vepřová játra, hranolky, tatarka domácí, rajče

27.4.26
Polévka česneková 

Kuřecí stehno pečené, bramborová kaše, červená řepa

ČT 23.4.26

Polévka květáková  /  2,4 s kuskusem

Kuřecí plátek zapečený s rajčetem, hranolky, tatarka domácí
23.4.26

Polévka květáková  /  2,4 s kuskusem

Asijský salát z rýžových nudlí s kuřecím masem

PÁ 24.4.26

Polévka kulajda

Koláč s tvarohem, ledová káva
24.4.26

Polévka kulajda

Špagety boloňské

Polévka s kuskusem

Opečené párky, bramborová kaše, kompot

Polévka mrkvová

Domažlické vepřové ragú, houskové knedlíky

PO 27.4.26

ÚT 21.4.26

Polévka celerov

Rajčatová omáčka, vepřové maso, houskové knedlíky
21.4.26

Polévka celerová

Halušky s brynzou

ST 22.4.26

Polévka pohankovo-zeleninová

Maminčino kuře, kompot
22.4.26

Polévka pohankovo-zeleninová

Krupicová kaše s kakaem, kompot

Polévka se strouháním

Kuřecí roláda, vařené brambory, kompot

PO 20.4.26

Polévka s kapáním

Hovězí nudličky na česneku, bramborové knedlíky, špenát
20.4.26

Polévka s kapáním

Špagety s tuňákem a rajčaty

Polévka s kuskusem

Flíčky s uzeným masem, okurka Zd
e 
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Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

PÁ 17.4.26

Polévka gulášová  /  2,4 rajčatová s rýží

Žemlovka tvarohová s jablky
17.4.26

Polévka gulášová  /  2,4 rajčatová s rýží

Kuřecí maso dušené v mrkvi, vařené brambory


