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1. Informace o spole¢nosti

Nazev:

Provozované sluzby:

Pravni forma:
Statutarni zastupce:

Telefon:

Web:
1CO:

Bankovni spojeni:

Pocet luzek:

Pocet stalych zaméstnanci:

Zrizovatel:

Podporovatel:

Domov pro seniory

Domov pro seniory (pobytova sluzba, ICS 4274986)
Pecovatelskd sluZba (terénni sluzba, ICS 4423601)
Ptjcovna kompenzacnich pomutcek

ptispévkova organizace
Mgr. Hana BauSova

380 706 210

www.domovblatna.cz
00668109

Komer¢ni banka, a. s. pobocka Blatna
Cislo Gi¢tu: 115-3420270297/0100

91

78

Meésto Blatna, tf. T. G. Masaryka 322, 388 01 Blatna

Jihocesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 06
Ceské Budgjovice

JihoCesky krajg


http://www.domovblatna.cz/
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Domov pro seniory je fadnym ¢lenem Asociace poskytovatelti socidlnich
sluzeb Ceské republiky
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Uvodni slovo:

Motto: ,,Laskavost a usmév nas nic nestoji*

Vazeni Ctenari,

dovoluji si Vam piedlozit zpravu o naSi spolecné praci, péci, podpoie a dalSich
aktivitach prispévkové organizace.

Deékuji ztizovateli Méstu Blatna a JihoCeskému kraji za finan¢ni podporu.

Deékuji také rodinam a blizkym nasich klientl za spolupréci.

Dé&kuji dobrovolniklim a v§em partnerskym organizacim za zvySovani kvality péce
a traveni volného Casu s klienty.

Mateiské skole Vrchlického a Husovy sady za dlouhodobou spolupraci v projektu Je
nam spolu béjecné, vSem matefskym a zakladnim Skoldm za spolupraci na
aktivizacnich programech.

Dé&kuji dodavateliim za skvélé sluzby a kvalitni produkty.

Mgr. Hana BauSova
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2. Kontakty

Recepce
380 706 210

Podatelna
380 706 211

Utedni hodiny: pondgli — patek 8,00 — 14,00 hodin
ID datové schranky: mjzkik6

Povéirenec GDPR

Nazev povéience Svazek obci Blatenska
Adresa sidla J. P. Koubka 4, 388 01 Blatna
Adresa pro dorucovani Na Trzisti 727, 388 01 Blatna
ICO 68538189

Dana Vohryzkova, vohryzkova@blatensko.eu

Kontaktni osoba tel. 728 881 358

2.1 Kontakty — pobytova sluzba

Mgr. Hana BauSova Ing. Monika Vitova

feditelka ekonom, zastupce reditelky
telefon: 380 706 215; 608 609 017 telefon: 380 706 212, 608 609 032
e-mail: reditelka@domovblatna.cz e-mail: ekonom@domovblatna.cz
Mgr. Lenka Fousova Mgr. Ivana Jahodova

vedouci socialniho tseku socialni pracovnice

telefon: 380 706 213; 608 609 018 telefon: 380 706 213; 774 479 525

e-mail: socialni@domovblatna.cz e-mail: socialni@domovblatna.cz


mailto:socialni@domovblatna.cz
mailto:a@domovblatna.cz
mailto:socialni@domovblatna.cz
mailto:socialni@domovblatna.cz
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Bc. Dagmar Pragrova Martina Blahova, DiS.

vrchni sestra nutricni terapeut

telefon: 380 706 224; 608 60 9015 a vedouci stravovaciho aseku
e-mail: vrchni@domovblatna.cz telefon: 380 706 218; 608 609 014

e-mail; kuchyne@domovblatna.cz

RuZena Jarolimova Riizena Conkova

vedouci tseku péce 2. n. p. vedouci tiseku péce 3. a 4. n. p.

telefon: 380 706 220; 733 714 190 telefon: 380 706 222; 720 242 224
e-mail: e-mail: ruzena.caskova@domovblatna.cz

ruzena.jarolimova@domovblatna.cz

2.2 Kontakty — pecovatelska sluzba

Bc. Michaela Valaskova, DiS
vedouci pecovatelské sluzby

telefon: 383 422 653; 775 196 343
e-mail: pecovatelska@domovblatna.cz

Be. Tereza Dostalova

socialni pracovnice; ptijcovna kompenzacnich pomiicek
telefon: 383 422 653; 773 497 591

e-mail: pecovatelska@domovblatna.cz



mailto:vrchni@domovblatna.cz
mailto:kuchyne@domovblatna.cz
mailto:ruzena.caskova@domovblatna.cz
mailto:ruzena.jarolimova@domovblatna.cz
mailto:pecovatelska@domovblatna.cz
mailto:pecovatelska@domovblatna.cz
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3. Hospodareni organizace v roce 2025:

Pobytova sluzba

Na pobytovou sluzbu jsme obdrzeli nizsi dotaci nez v predchazejicim roce, pfitom
doslo k navyseni platii. Tarify se zvysily o 1400 K¢. Dale se rozsifil a navysil

zvlastni ptiplatek pro pracovniky, kteti poskytuji pfimou obsluznou péci. Od roku
2025 jsme navysili kapacitu pobytové sluzby o 2 lizka, coz se také ve vysi dotace

neprojevilo.
Béhem roku probéhla rozpoctova zména €. 1.

Na zakladé novely tzv. thradové vyhlaSky ¢. 505/2006 Sb. nase organizace navysila
od dubna 2025 thrady za pobyt (o 10 K¢/den, tzn. jednolizkovy pokoj - 315 K¢/den,
dvouliizkovy pokoj 305 K¢&/den) a stravu (o 5 K&/den/rezijni naklady, celodenni strava
¢inila 260 K¢).

V dubnu 2025 jsme obdrzeli finan¢ni vypotadani thrad zdravotnich tukonti za rok 2024
od zdravotnich pojiStoven. Nejvyssi podil doplatku byl od nejvétsi zdravotni
pojistovny, tj. VZP, doplatek ¢inil 4.430.455,25 K¢. Doplatek je vysledkem navazani
intenzivni spoluprdce s auditorkami pro vykazovani odbornosti 913 na zdravotni
pojistovny a kontrolu vedeni oSetfovatelské dokumentace.

Opravy a udrzZovani

Probéhlo malovani pokoji klientd, oprava nastaveni televizni antény, oprava
plynového hotdku v kotelnég, elektro opravy v koupelné, oprava osvétleni chodby,
stavebni opravy koupelny na 3 NP, opravy siti v oknech a vyména komponenti zaluzii
na pokojich klientli, vyména baterie a hlavni jednotky u zveddku Eva, oprava vany
Lena, oprava podlahového myciho stroje, oprava pracky IPSO, oprava 2 ks vana Lena,
opravy ve stravovacim useku — kohout u kotle, vyména metel u robotu, demontaz
rozbitého zmékcovace vody, oprava mycky, vymeéna ¢alounéni na kieslech Elysee,
oprava venkovniho osvétleni, vyména Cerpadla v koteln¢, vyména marmolea na
pokojich klientli, vyména kladek ve vytahu, oprava koupelny vcetné sanace a dodavky
materialu na 2 NP B, oprava sprchového koutu na Satné muzid, oprava topeni na
pokojich klientti
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Majetek

Poridili jsme podlozky pod nafukovaci matrace, inhalator pro klienty, skfinky do
koupelny klienttl, izotermické jidlonosice, ochranné polstrovani postranic, evakuacni
podlozky, koSe na jidlonosice, pulzni oxymetry, kolecka proti ptepadnuti k invalidnim
vozikiim

Déle 2 ks voziki na Iéky, stolek néstrojovy, kontejner kanceldfsky na sesternu,
policova skiin, 2 ks Cisti¢ek vzduchu, odsavacka, zavés s teleskopickym ramenem,
ctytkolové choditko, kyslikovy koncentrator, antidekubitni matrace, fezacka masa,
invalidni vozik, pracka Gorenje do pradelny, notebook 2 ks, nerezové varnice,
zazehovaci lis do pradelny na potisk odévil, zavésné vodéodolné vaky, trezor na
opiadty, mocovy analyzator, drti¢ na léky

3.1 Prehled nakladovych a vynosovych polozek v K¢

> SU 602

VYNOSY 2025 2024

POBYTOVE

SLUZBA V KC

uhrada za pobyt 9.692.436 | 9.193.410 | navyseni tuhrad od dubna 2025

uhrada za stravu 8.362.335 | 8.034.897 | navyseni uhrad od dubna 2025

prispévek na péci | 12.599.369 | 11.566.961

spoluucast rodiny 232.947 235.149

zdravotni vykony | 12.111.309 | 8.060.389 | meziro¢ni nartst o 4.050.920 K¢

od ZP je vysledkem navazani intenzivni
spoluprace s auditorkami pro
vykazovani odbornosti 913 na
zdravotni pojiStovny a kontrolu
vedeni oSetfovatelské
dokumentace
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Cerpéni rezervniho fondu darti ve vysi 370.752,69 K& (2 ks vozikii na 1éky, 2 ks
Cisticek vzduchu, zavés s teleskopickym ramenem, zazehlovaci lis do pradelny na
potisk odévi, invalidni vozik nadrozmérny, pracka Gorenje do pradelny, invalidni
vozik s odnimatelnymi podnozkami, 5 ks pasivnich matraci ViskoMatt, 3 ks zdravotni
matrace Bicofoam Spring, 2x matrace zdravotni Sanitifoam, 2 ks servirovacich vozikl
na napoje, 2 ks fixacnich pést na invalidni vozik).

3. 2 Prehled statni dotace v K¢

Porovnani prijaté statni dotace na platy v K¢ s minulym obdobim

pobytova sluzba pecovatelska sluzba
Poskytnuta dotace v roce 2024 17.795.000,- 2.209.000,-
Poskytnuta dotace v roce 2025 17.656.000,- 2.471.000,-

Graf ¢. 1: Rozkli¢ovani vynost pobytové sluzby v roce 2025

Rozkli¢ovani vynost pobytové sluzby

statni dotace
28%

\ PNP
20%

prispévek
zFizovatele
4%
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VYNOSY PECOVATELSKE SLUZBY

> SU 602
rok 2025 2024
Stravné | | 994 715 K¢ | 2.062.070 K&
PNP 11 376.605 K& | 1.380.436 K&
VYNOSY PUJCOVNY KP
> SU 603
rok 2025 2024
najemné kompenzacnich pomticek v K¢ 130.918 K¢ | 137.079 K¢

Graf ¢. 2: Grafické porovnani za posledni 2 roky u pobytové sluzby

Prehled vybranych nakladi pobytové sluzby v
K¢

T =

spotifeba spotifeba

osobni

materialu energie naklady
2025 6237119 3260 122 47 388 004
=2024 6027 741 3320 845 43 191 322
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Graf ¢. 3: Piehled vybranych vynosii za posledni 2 roky u pobytové

sluzby

Piehled vybranych vynosi u pobytové sluzby

pobyt N—

strava

pnp .

zdravotni pojiStovny
5000 000 10 000 000 15000 000
Zd.':? ‘,,Otm PNP strava pobyt
pojistovny
m2025 12111310 12 599 369 8 362 335 9 692 436
2024 8 060 389 11 566 961 8 034 897 9193 410
Stav fondu k 31. 12. 2025
Pocateéni Plnéni Cerpani Konecény
Nazev fondu zistatek v K¢ v K¢ zustatek
v K¢ v K¢é
Fond odmén 0,00 0,00 0,00 0,00
FKSP 238.219,17 | 381.683,10 | 278.400,00 | 341.502,27
Fond rezervni 476.049,63 12.975,20 0,00 | 489.024,83
Fond rezervni z ost. titult 851.713,07 195.500,00 370.752,69 676.460,38
(dary)
Fond investic 1.581.147,80 | 2.253.070,00 | 2.343.576,18 | 1.490.641,62
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v Fond kulturnich a socialnich potieb
- tvorba ve vysi 1 % z objemu ndkladl zG¢tovanych na platy a nahrady plati,

- Cerpani prispévku na penzijni ptipojisténi

v Fond rezervni tvofeny ze zlepSeného vysledku hospodaieni
- tvorba — ptevod VH za rok 2024

v" Fond rezervni z ostatnich titult

-tvorba ve vysi schvalenych pfijatych finanénich dard, ¢erpani: 2 ks vozikl na Iéky,
2 ks cisticek vzduchu, zavés s teleskopickym ramenem, zazehlovaci lis do pradelny
na potisk odévi, invalidni vozik nadrozmérny, pracka Gorenje do pradelny, invalidni
vozik s odnimatelnymi podnozkami, 5 ks pasivnich matraci ViskoMatt, 3 ks
zdravotni matrace Bicofoam Spring, 2x matrace zdravotni Sanitifoam, 2 ks
servirovacich vozikli na napoje, 2 ks fixacnich past na invalidni vozik

v" Fond investic

-tvorba ve vys$i odpist dle odpisového planu, erpani — odvod odpist (685.000,- K¢),
nakup mycky podloznich mis (239.775,20 K¢&), stropni ventilatory + instalace (72.622
K¢), zavirace k protipoZzarnim dvefim k EPS (314.403,38 K¢), pracka Primus
(222.320 K<), konvektomat (709.495,60 K¢&), opravy a udrzovani nemovitosti -
malovani (99.960 K¢)

3.4 Kontroly v organizaci

v' Krajské hygienicka stanice Jihodeského kraje se sidlem v Ceskych Budg&jovicich
provedla neplanovanou kontrolu dne 21.05.2025. Piedmétem kontroly: Plnéni
povinnosti stanovenych v § 24 odst. 1 pism. c) zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zékont, ve znéni pozdéjsich
predpisti. Kontrolni metoda - zjisténi obsahu soli odbérem vzorku. Nebyly zjistény
nedostatky.

v Krajska hygienicka stanice Jihoeského kraje se sidlem v Ceskych Budg&jovicich
provedla nepldnovanou kontrolu dne 21.05.2025. Pfredmétem kontroly: Plnéni
povinnosti stanovenych natizeni ES ¢. 852/2004, Natizeni ES ¢. 178/2002, zak.c.
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258/2000 Sb. v platném znéni, vyhl. ¢. 137/2004 Sb. v platném znéni, natizeni
(EU) €. 1169/2011. Nebyly zjistény nedostatky.

v Vefejnospravni kontrola probéhla v naSi organizaci dne 31.03.2025, byla
zamétfena na: Vnitini predpisy, ucetni zavérku 2024 a fondy organizace. Zaveér:
nedodrzeni lhlity pro uveiejnéni smlouvy v registru smluv, jiné nedostatky nebyly
zjiStény.

4. Personalni zajisténi sluzeb

Pracovni pozice pocet
reditelka 1
ekonomka 1
ucetni 4
recepcni 2
socialni pracovnice 3
uklizecky, pradleny 7
technicky usek 3
vedouci stravovani, nutrini terapeut 1
kuchati 4
pomocnici ve stravovani 4
vrchni sestra 1
vSeobecné sestry 9
fyzioterapeut 1
pracovnici v soc. s. — nepedagogickou ¢innost 3
pracovnici v socidlnich sluzbach 28
vedouci pecovatelské sluzby 1
pecovatelky 5
Zaméstnanci na DPC 14

V prubéhu roku bylo pfijato do hlavniho pracovniho poméru 11 novych zaméstnanct.
Pracovni pomér ukoncilo 5 zaméstnancl, 1 zaméstnanec odeSel do starobniho
dichodu, 1 zaméstnanec podal vypovéd, se 3 zaméstnanci byl pracovni pomér
ukoncen ve zkuSebni dob¢.
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Pracovni neschopnosti k 31. 12. 2025

Kalendarni dny Pracovni dny Vyplacené nahrady
nemoc 1380 836,3 381 699 K¢
karanténa 0 0 0
pracovni uraz 0 0 0
dlouhodobé OCR 0 0 0
OCR 94 61 0
Vékova struktura zaméstnancu k 31. 12. 2025
vek muZzi Zeny celkem | muZi % | Zeny % [celkem %
do 19 let 0 0 0 0 0 0
20 - 29 1 5 6 1 5 6
30 —39 0 8 8 0 7 7
40 — 49 3 30 33 3 38 41
50 —59 3 22 25 3 33 36
60 a vice 1 10 11 1 9 10
celkem 8 75 83 8 92 100

Primérny vé€k zaméstnancli byl v roce 2025 49,7 let. Ve sluzbach pracovalo 75 Zen a
8 muzl. 83 stalych zaméstnanct pracovalo na pracovni smlouvu, 14 na DPC.

Struktura vzdélani zaméstnancu k 31. 12. 2025

muZi | Zeny | celkem | muzi % | Zeny % | celkem %

zakladni 0 2 2 0 2 2
stfedni odborné 6 29 35 5 40 45
(vyucen)

stfedni s maturitou )i 31 32 )i 37 38
vyssi odborné )i 4 5 )i 5 6
bakalaiské 0 5 5 0 5 5
vysokoskolské 0 4 4 0 4 4
celkem 8 75 83 7 93 100
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Trvani pracovniho poméru zaméstnancit k 31. 12. 2025

délka pracovniho poméru | pocet odpracovanych let
do 5 let 20
do 10 let 17
do 15 let 10
do 20 let 27
do 30 let 4
nad 30 let 5

5. Ekonomicky usek

Tento usek zajistuje veskeré administrativni, spravni a ekonomické sluzby tykajici se
samotného chodu organizace, péce o svéfeny majetek a jeho fadnou inventarizaci, dale
pécCi o zaméestnance a také provoz recepce. Provoz recepce je denné zajistovan od 7,00
— 22,00 hodin. K bezpe¢nému chodu a ochran¢ domova pomahé nejen instalovany
vnéj§i kamerovy systém, ktery je pfes den stile monitorovan, ale také provoz
Elektronické pozarni signalizace, ktery je napojen na Pult centrdlni ochrany na HZS
Ceské Budgjovice. Soucasti sluzeb zajistovanych recepci pro nase klienty se stal jiz
nekolik let aktivizacni obchiidek. V pracovnim tydnu tento obchiidek klientim nabizi
sortiment napojl, drobné balené obcerstveni. Obchidek je urcen pro aktivizaci nasich
klienth, proto je zbozi prodavano za nakupni ceny.

6. Provozni usek

Potadek a uklid vSech prostor domova véetné pokojl klientl zajist'uje peticlenny tym
uklizecek, a to denné o vikendu a svatcich. Tento tym je vybaven vhodnymi
pomuckami, tklidovymi stroji, dezinfekénimi a uklidovymi prostiedky v souladu
s Dezinfek¢nim fadem. Pradelna zajist'uje prani pradla pro klienty a pracovnich odévi
pro zaméstnance. K tomuto tcelu je vybavena systémem vysokootackovych pracek a
suSicu, ktery jsme v letoSnim roce doplnili automatickym davkovacim systémem tak,
aby odpovidal naroktim a hygienickym pozadavkiim kladenym na toto odvétvi sluzby.
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Dvé pradleny také pradlo opravuji a zaSivaji. Sluzba pradelny je zajisStovéana
v pracovnich dnech v osmihodinovém pruzném pracovnim rezimu.

7. Technicky usek

Tti zaméstnanci technického useku udrzuji a opravuji majetek organizace, ale také
pecuji o jeho celkovou spravu, zejména technologickych celkil, bezchybny chod vSech
technologickych ¢asti objektu, vzduchotechniky, vytaht apod. Zaméstnanci tseku
pecuji o zelené plochy v aredlu domova a jeho bezprostfednim okoli, staraji se o Cistotu
chodnikt. Technicky usek kompletné zajist'uje autoprovoz v obou sluzbach.

8. Stravovaci usek

Kompletni stravovani pro klienty pobytové i terénni sluzby a pro zaméstnance
organizace zajistuji ¢tyfi kuchafi, Ctyfi pomocnice a materialova ucetni. Sestavovani
jidelnicku, jeho vyvazenost, sezonni nabidku jidel a vSe, co se stravovanim seniorti
souvisi zajist'uje nutri¢ni terapeutka a vedouci stravovaciho provozu v jedné osobg.
Klienti obou sluZzeb maji ve v§edni dny mozZnost vybéru z 2 variant jidel k ob&du 1 k
veceti. VSechny pokrmy jsou pfipravovany na zadklad¢ zasad racionalni stravy tak, aby
byly nutri¢né€ plnohodnotné s dostatecnym zastoupenim kvalitnich bilkovin, slozitych
sacharidd, ovoce, zeleniny a mléénych vyrobktl. V ramci celého tydne je dodrzovana
nutriéni vyvaZenost jidelnic¢ku, tak, aby se druhy masa, pfiloh i zeleniny stiidaly.
Jidelni listky jsou upravovany téz pro rizné druhy diet nebo jejich kombinace, podle
aktudlnich potfeb klientl. Veskerd strava se jest¢ v piipad¢ potfeby mechanicky
upravuje. U klientli jsou respektovany jejich osobni preference v jidle. V ptipadé
potteby jsme schopni vyjit vstiic i klientovi s individualnimi nutriénimi potfebami
plynoucimi z jeho zdravotniho stavu.
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9. Zdravotni usek

Zdravotni péci poskytujeme v naSem domove v souladu s § 36 zakona ¢. 108/2006Sb.,
o socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisti.

Veskera osSetfovatelskd a rehabilitacni péce je provadéna na zdklad¢ indikace
praktického 1ékare, ktery ordinuje v domové jedenkrat tydné. Jedenkrat za 14 dni
dochazi ortoped, jedenkrat mési¢né specialisté — neurolog, psychiatr a diabetolog.
Dalsi odbornad vysetfeni u 1ékaiti specialistli jsou realizovana v jejich odbornych
ambulancich na poliklinikdch v Blatné a Strakonicich. Pokud neni mozné, aby na toto
vySetieni doprovodila klienta rodina, a je-li doprovod nezbytny, doprovodi klienta na
oSetfeni clen naSeho odborného tymu. Péce poskytnutd naSimi zdravotniky je
vykazovana zdravotnim pojistovnam, se kterymi mame uzavienou Zvlastni smlouvu.
V soucasné dobé mame nejvice klientl registrovanych u VSeobecné zdravotni
pojistovny. Poskytnutou péci, resp. vykony vykazujeme nasmlouvanym zdravotnim
pojistovnam pravidelné kazdy mésic.

Specializovana 1ékaiskd péce — Odborni specialisté jsou klientim zajistovani
ambulantn¢, na zaklad¢ indikace praktického lékare. Akutni lékaiska péce mimo
ordina¢ni hodiny praktického 1ékafe je poskytovana prostiednictvim Zdravotnické
zachranné sluzby. Komplexni oSetfovatelskd péfe zahrnuje bio-psycho-socio-
spiritudlni potfeby klientli. PECi zajistuje tym 9 vSeobecnych a 2 praktickych sester,
které jsou k dispozici 24 hodin denné. Nocni sluzby jsou zamétfeny na dohled a
poskytovani akutni péce. Nelékarsky zdravotnicky persondl se neustale vzdélava,
zejména v oblasti geriatrie a paliativni péce, aby reagoval na rostouci pozadavky a
zvySoval kvalitu poskytované péce. PéCe je zaméfena na zachovani autonomie a
osobni integrity klienta. Rehabilita¢ni péc€i poskytuje jeden fyzioterapeut na zakladé
indikace odborného I¢kate — ortopeda i neurologa. Provadi také dalsi oSetfovatelskou
rehabilitaci s vyuZzitim standardizovanych postupti pro kondi¢ni a dechova cviceni,
nacvik chiize a mobilizaci po zdravotnich komplikacich. Cilem je udrZeni hybnosti a
zmirnéni nasledkd pohybovych dysfunkci.

Vsechny sluzby jsou poskytovany v souladu s hygienicko protiepidemickym
rezimem, konzultovanym s Krajskou hygienickou stanici JihoCeského kraje.
Dezinfekéni plany jsou pravidelné aktualizovany. Klienti jsou dle svého piéani
o¢kovani proti Covid19 a chfipce dle planu Ministerstva zdravotnictvi CR. Zarovei
se zamé&fujeme na vyuziti modernich prostiedklli pro rychlé a efektivni hojeni ran
s vyuzitim poradenstvi v ambulanci bolesti a hojeni ran. V ramci zajiSténi hygieny
klientd upoutanych na lizko vyuzivame moderni technologie pro péci jako je Ruby
mobilni sprchovaci systém, aktivni matrace Air2Care, KomfiTilt apod. a fada dalSich
polohovacich pomticek.
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10. Useky péce

Dva tiseky péce pod vedenim zkuSenych pracovnic v socialnich sluzbach jsou pateti
veskeré péce o klienty. Komplexni oSetfovatelskd péce je poskytovana v neptetrzitém
provozu denné po cely rok zejména imobilnim nebo ¢astecné imobilnim klientim.
Pouzivame moderni elektricky polohovatelnd lizka, lizka s laterdlnim néklonem,
pasivni i aktivni antidekubitni matrace, matrace s laterdlnim naklonem, unikétni
mobilni sprchovaci systém pro kiehké klienty, zvedéaky a dalsi antidekubitni pomtcky,
které pravidelné¢ obnovujeme a dopliiujeme. Tato péce je velice narocna fyzicky i
psychicky. Organizace proto vénuje nemalou pozornost pé¢i o tyto zaméstnance.
Kazdoro¢né pro né€ organizujeme tematické vzdélavani dle jejich vybéru. Tento rok to
byly odborné semindie v oblasti péce a prevence pohybového aparatu, Virtudlni realita
— pécCe, kinesteticka mobilizace, dale pak fada dalSich vzdélavacich akci tykajici se
problematiky péce o seniory.

11. Socialni usek

Socialni usek je patefi celé sluzby. Na Useku pracuji dvé socialni pracovnice a tfi
aktivizacni pracovnice. Socidlni pracovnice planuji a garantuji kvalitu poskytovani
pobytové socidlni sluzby, tidi a vedou proces jednani se zadateli o sluzbu, vénuji se
zdkladnimu socidlnimu poradenstvi, staraji se o administraci, dokumentaci a
vyuctovani sluzby. Metodicky vedou Individudlni planovani sluzby a spolecné
s Klicovym pracovnikem, klientem a jeho rodinou planuji proces poskytovani péce po
celou dobu trvani sluzby. Socidlni pracovnice jsou tak trochu psychology, pravniky i
administrativni magové v jednom. Jejich hlavnim cilem je, aby se klient ve sluzbé citil
jako doma.
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11. 1 Grafickeé znazornéni kapacity zarizeni k 31. 12. 2025

pobytova sluzba socialni péce (stav k 31. 12. 2025) celkem
celkova kapacita (pocet 1tzek) 91
zadatelé, kteti zah4jili poskytovani sluzby 33
pocet ukonceni sluzby - imrti 14
ukonceni sluzby — odchod do domaéci prostiedi 14
ukonceni sluzby — odchod do jiného zatizeni 0
pramérna obsazenost ltizek 99,50 %

11. 2 Skladba klientii k 31. 12. 2025

/
46 %
m27-65
59 66 -75
0
7% 86 -95
od 96
42%
g

Nejstarsi klientce bylo k 31. 12. 2025 tctyhodnych 104,5 let.
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11. 3 Pohlavi klientit k 31.12. 2025
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u Muz
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Na konci roku ke dni 31. 12. 2025 bylo v domové¢ 29 muzi a 63 Zen.

11. 4 Skladba klientit podle diivéjSiho bydlisté k 31. 12. 2025

4 )

H Strakonice
i Plzen-jih
1 Plzen-mésto

m Ostatni

- J

11. 5 Uhrada od klientit 31. 12. 2025

Uhrada za stravu byla vroce 2025 navySena na 260 Ké&/den, a ubytovani na
jednoltizkovém pokoji na 315 K¢&/den, na dvoulizkovém pokoji na 305 K¢/den.
Denni thrada tedy cinila 575/565 K¢/den.

Celkovy piijem v K¢ za thradu pobytu a stravy 19 088 433,00

Primérny més. piijem v K¢ za tthradu pobytu a stravy 1590 702,75
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11. 6 Piispévek na péci (PNP k 31. 12. 2025)

4 N\

21 %
IV.+

20 % =V,
II1.
11.

37 % L

Bez prispévku

11.7 Piijmy z pFispévku na péci za rok 2025

stupen zavislosti pocet klientt
IV + 0
IV. 21
111. 34
11. 19
L. 18
bez piispévku 0
Celkovy prijem PNP za rok 2025 15 810 140,00 K¢
Prumérny mési¢ni prijem za PNP 1317 511,66 K&

Klient je povinen podle § 73 odstavce 4) a zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach zaplatit organizaci za poskytovani péce za kalendaini mésic ¢astku ve vysi
pfiznaného piispévku na péci. Domovu ndleZi i zvySeny ¢i zpétné pfiznany piispévek
na péci, a to ode dne zahajeni poskytovani socidlni sluzby.



Str. 21

11. 8 Zddosti o poskytovdni socidlni sluzby

K 31. 12. 2025 jsme evidovali celkem 245 zadosti.

Pocet evidovanych zadosti v roce 2025 63
Z toho vyhovéno 26
Zamitnuto 0
Zamitnuto z divodu nesplnéni cilové skupiny 0
Zamitnuto z divodu nedostate¢né kapacity (pifi podani zadosti) 37

V ramci poskytovani socialni sluzby bylo klientim pravidelné poskytovano zakladni
socialni poradenstvi, zajiStovdna pomoc pii vyfizovani jejich osobnich zalezitosti
(platby slozenek, SIPO, zajistovani 1ékt a pomticek LOP, doprovod do banky apod.).
Socialni pracovnice byly klientim napomocny také pii jednani s Ufady ¢i jinymi
institucemi (napf. vymeéna obcCanskych prikazi, zadosti o zasilani dichodu tzv.
hromadnym seznamem, zadosti o zvySeni piispévku na péci, jedndni s prislusSnymi
soudy o zastupovani klienta apod.)

Organizace umoznila ve svych sluzbach vykon odborné praxe a vykon odborné
ptipravy k povolani u¢itim, studentim stéednich odbornych $kol, VOS a ZSF JCU,
piip. stazistim z jinych zafizeni socialnich sluzeb, kterym byla poskytnuta plna
podpora ze strany vedeni i persondlu domova. Praxi v roce 2025 absolvovalo celkem
10 studentt a 3 posluchaéi rekvalifika¢nich kurzii z Utadu prace.

11. 9 AKTIVIZACE KLIENTU V DOMOVE PRO SENIORY

V ramci domova pro seniory jsou nabizeny klientim aktivizaéni ¢innosti. Jedna se o
skupinové ¢i individudlni aktivity a ¢innosti, které podporuji rozvoj nebo udrzeni
osobnich a socidlnich schopnosti 1 dovednosti a téZ kladné pfispivaji k udrZeni
dusevniho zdravi klientd. Zahrnuji volnocasové a zdjmové aktivity, upevinovani
kontaktu s pfirozenym socialnim prostfedim, procvicovani zakladnich ¢innosti s cilem
udrzet stavajici sobéstacnost klienta, naptiklad v oblasti pohybu pravidelna cviceni,
obl¢kani, stravovani, hygieny ¢i dusevniho zdravi.

Klienti jsou o nabizenych aktivitach pravidelné€ informovani formou Ustni 1 pisemnou
(mé&sicni rozpis aktivizacnich ¢innosti, pozvanky, rozvrh aktivit na volné ptistupnych
informacnich tabulich). Program je pfistupny 1 na webovych strankach domova.
Aktivity v Domové mohou probihat na pokojich klientli, na jidelnach na patrech,
v hlavni jidelné, v aktiviza¢ni diln€ ¢i v zahradé.

Pracujeme v konceptu Bazalni stimulace a Smyslova aktivizace. Bazalni stimulace je
specidlni koncept péce a piistupu k lidem, ktery byl vyvinut némeckym pedagogem
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a specidlnim terapeutem Andreasem Frohlichem. Vychazi z poznani, ze ¢lovék
potiebuje ke svému rozvoji i zachovani kvality Zivota smyslové podnéty a télesné
prozitky, které mu pomadhaji vnimat vlastni télo, prostor i cas. Bazalni stimulace
pomaha udrzovat nebo obnovovat vnimani téla, orientaci a kontakt s okolim, coz jsou
schopnosti, které umnoha starSich lidi sldbnou. Tento terapeuticky pfistup
se zamétuje na podporu vnimani, komunikace a pohybu u osob s té¢zkym postizenim,
omezenou schopnosti vnimani nebo poruchami védomi. V nasem domové jsme jej
zavedli a kazdodenné¢ s nim pracujeme. Smyslova aktivizace pomaha aktivizovat
smysly a uci nés cté, respektu a lasce v péci o starnouciho ¢loveka a aktivizaci, ktera
je zaloZena na smysluplnych ¢innostech. Metoda vychazi z toho, ze ¢loveék s demenci
ztraci kratkodobou pamét’, ale dobte mu funguje pamét’ dlouhodoba. Je tedy dobré mu
udrzet nebo ptfipomenout schopnosti, které m¢l jiz ddvno. Se smyslovou aktivizaci a
bazalni stimulaci pracujeme a jsou kazdodenni soucasti péce.

Aktivity se snazime rozsifovat a mezi pravidelné zarazovat i nové. Nové jsme navazali
spolupréci s bél¢ickou knihovnou, s Domovem Petra Mackov, s tymem ze zamku
Blatna probihaji ptednasky o historii a terapeutické navstévy alpak.

Zucastnili jsme se sportovnich her v domové pro seniory ve Strakonicich a
v Rozmitalu pod TtemSinem, kam jsme byli pozvani. Chtéli jsme navédzat na naSe
tradicni a vyhlasené rocniky Blatenské rolnicky a pokracovat tak v pratelskych
setkanich, a tak se zrodila Blatenska kratochvile. V roce 2025 prob¢hl prvni ro¢nik.
Blatenskou kratochvili planujeme uskutecnit kazdy rok a vytvofit tak novou tradici.
Loiisky ro¢nik se nesl v duchu kreativity. Méli jsme nachystané tvotivé dilny, ve
kterych jsme s klienty a jejich doprovody vyrabéli dekorace a drobné darky, které si
hosté odvezli na pamatku. Zaroven si napti¢ domovy nasli i nové ptatele.
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ROZPIS AKTIVIT V DOMOVE PRO SENIORY
PROCVICOVANI PAMETI — probihé prakticky denné

e Pamétova cviceni 1x mési¢né — utery/stteda

e Kavicka na 2. podlazi 1x tydné - patek

e Vzpominani s Jitkou 1x tydné - patek

e Pansky klub 1x tydné - ¢tvrtek

e Damsky klub 1x tydné - stfeda

e Bingo 1x mési¢né - stieda

e Spolecenské hry 1x mésicné

e Individudlni aktivizace dle aktualniho programu, denné
RUKODELNE AKTIVITY

e Dilna 1x tydné - pondéli

e Mala dilna 1x tydné - pondé€li

o Keramika 1x tydn¢ —Ctvrtek

e Ruc¢ni prace 1x tydné —Ctvrtek

e Damsky klub 1x tydné - stieda

e Rucni prace 1x tydné — pondé¢li/utery

e Kuchtime 1x mésicné

e Vytvarné techniky 1x tydné - utery

e Individudlni aktivizace dle programu, denn¢

DUCHOVNI PODPORA

e Katolickda mSe 1x mési¢né - patek

e Bohosluzba slova 1x mési¢né - patek

e Cteni z Bible 1x tydné - utery
POHYBOVE AKTIVITY

e Pohybové aktivity 1x mésicné — Utery/stfeda
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e Kavicka na 2. podlazi (prstova joga, protazeni) 1x tydné - patek
e Cviceni 1x tydné — patek
VZDELAVANI

e Vzpominani s Jitkou (obsahuje tematickou Cetbu — historie blatenska a okoli,
osobnosti, jejich tvorba, apod.) 1x tydné - patek

e Kavicka na 2. podlazi 1x tydn¢ - patek

e Individualni aktivizace dle aktualniho programu, denné

e Tematické besedy (prednasky) 2x mésicné

e Promitani dokumenti 1x mési¢né dle zajmu klient

e Vyuka PC dovednosti/Co umi pocita¢ 1x mésicné

e Spolecné ¢teni 1x mesicné

e Zpivani s p. Vlkovou
e Kavicka na 2. podlazi 1x tydné - patek
e Dilna Ix tydné - pondé€li
e Damsky klub 1x tydné - stieda
e Individudlni aktivizace denné
DALSI PRAVIDELNE AKTIVITY
e Pejskové (canisterapie) - 2x mésicné
e Spolecna oslava narozenin - 1x mési¢né
e Beseda nejen o stravovani — 1x za 2 mésice
e Opékani — 1x mési¢né€ (v letnich mésicich) v doprovodu zivé hudby
e Ponici z Domova Petra Mackov
MEZIGENERACNI PROGRAMY"
e Mezigeneracni setkdvani ,,Je ndm spolu bdjecné — 4x mési¢ne
e Keramika s détmi, Cteni, tvofeni — nepravidelné

e ,,0d maminky chutna nejlépe” — déti ZS, rodice, prarodice, klienti DS
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e, Majovy béh* — déti MS, Z8, klienti DS

e Ctenis détmiv ZS

e Vanoéni a velikonoéni jarmark v ZS — déti, rodice, klienti DS

SLAVENI TRADICNICH SVATKU

Den matek, Velikonoce, pout’, Dusicky, Mikulas, Vanoce, Masopust, Posviceni,

MDZ

DALSI PROGRAMY

besedy, prednasky, koncerty, promitani fotografii, vystoupeni ZS a MS,
vystavy, mezigeneracni programy ,,Je ndm spolu bajecné®, ,,0d maminky
chutna nejlépe®, Cirkus Senior, balet, tane¢ni mistr MgA. P. Veleta, Cteni
détem v Z8S, vylety, Cesko zpiva koledy

spoluprace s Oblastni nemocnici Piibram — vyroba terapeutickych panenek
Kiwanis pro détské oddéleni

vylovy rybnikil v okoli Blatné, vylety klienti, navstévy a setkdvani s klienty
dalsich DS, s Domovem Petra Mackov, Blatenska Kratochvile, spoluprace
s kolektivem Castle Blatna — pfednaSky, navstévy alpak, nové navéazana
spoluprace s bél¢ickou méstskou knihovnou
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12. PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelska sluzba stejné jako v jinych letech dal napliiuje své poslani: Poskytuje
terénni sluzbu osobam, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci, pro omezenou
sobéstacnost potfebuji pomoc nebo podporu jiné osoby, protoze jejich blizci nemohou
tuto pottebnou péci v domécnosti zajistovat. Sluzbu poskytuje v takové mife pomoci
a podpory, ktera zachovava diistojnost ¢loveéka a zékladni lidska prava.

V roce 2025 jsme pomoc v domacnosti poskytli celkem 163 uzivatelim v rdmci 26
562 navstév. Sluzbu v terénu jsme nadale zajiStovali vrozsahu 5,75 tuvazka
pracovnik v socidlnich sluzbach a 1,4 uvazku socialnich pracovnic. V ramci
persondlniho obsazeni se nam podatilo plynule zajistit vSechny potfebné tivazky.

Rok 2025 byl specificky vramci vzdélavani zaméstnanc. NaSe pracovnice se
zdokonalovaly v Konceptu bazalni stimulace, Virtudlni realita — demence, Socialné-
pravni minimum, Péce, ktera 1é¢i II — prozitkova péce, Zdravotnické minimum pro
pracovniky terénni péce, Laickd prvni pomoc, Syndrom vyhoteni a psychohygiena a
dalsi. Oslovila nas vedouci Pecovatelské sluzby v M&USS Strakonice s nabidkou na
vyménnou stz pro zaméstnance pecovatelské sluzby. Nabidku jsme pfijali i piesto,
ze pecovatelek ze Strakonic je nékolikandsobné vice nez u nas. Byla tedy uzaviena
smlouva o poskytovani odborné staze a v obdobi od inora az do kvétna se vétsSinou po
tydnu sttidaly dvojice pecovatelek na stazich u obou poskytovatelt. Kazdotydenni
seznamovani bylo naro¢né nejen pro zameéstnance, ale i pro uzivatele. Vzajemné
stdzovani pfineslo v obou sluzbach mnoho postiehll, zajimavosti a dobré praxe.
Jednotlivé tymy se tak vzajemné podpofily a vymeénily své zkuSenosti a na obou
stranach prevzaly nové impulzy pro zlepSeni péce, osvédcenou dobrou praxi nebo jen
pohled z jiného thlu.

Pocet uyjetych kilometra ve prospéch uzivatell za rok 2025 40 354 km

Podil ujetych kilometrii a poctu tivazkil 7 018 km

Cas straveny na cesté do domacnosti 1 365 hodin
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zakladni Cinnosti, pomér v %

B pomoc pii tkonech
os.hygieny

m bézny uklid domacnosti

B piiprava a podani jidla a piti

B bézné ndkupy

® doprovazeni dospélych

pochiizky

celkovy pocet uzivatelu sluzeb

muzi

zeny
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13. PUJICOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Pijc¢ovna kompenzaénich pomiicek v roce 2025 pronajala celkem 136 artiklt. Nékolik
zajemcu nejprve vyuzilo moznost si zapuj¢it pomucku na zkousku, aby zjistili, zda
dand pomucka jim bude vyhovovat, poptipadé zvolili pomticku jinou. V roce 2025
bylo ukonceno celkem 57 smluv, 26 smluv bylo prodlouzeno do nasledujiciho roku.

Propojeni pecovatelské sluzby s ptjcovnou je piinosné. Uz pfi socidlnim Setieni
vhodné pomicky ptedstavujeme a nabizime k vyzkouSeni. Pomucky nejen zlepSuji
uzivatelim komfort, ale vyznamné ulehcuji péci a oSetfovani. Jedna se zejména o
zakladni pomtcky, jako jsou polohovaci ltizka a zvedadky. Napitiklad pti provadéni
hygienické péce na luzku tyto pomicky vyznamné zlepSuji zivot uZzivatelim a
pecujicim zajistuji bezpe¢nou manipulaci, ochranu zdravi zad a kloubd. Rada
pecujicich osob, pfichazejicich do pdj¢ovny se dostala do narocné Zivotni role a
nemaji s péci o blizkého zadné zkuSenosti, a proto vyuzivaji bezplatné socidlni
poradenstvi, nechaji si pomucky ukézat a edukovat pouziti. Socidlni pracovnice
Pecovatelské sluzby a plij¢ovny nejcastéji poskytuje poradenstvi v oblasti socialnich
davek, zejména piispévku na péci, moznost preskripce lécebnych pomtcek od
praktického 1ékare, poradenstvi v oblasti inkontinen¢nich a polohovacich pomucek.

43 % najemniki si pomutcku pijcuje pouze jednorazove, 12 % najemnikt si pomicku
pronajima na 3 mésice, a dalSich 12 % na 6 mésicii a 32 % na rok a vice. Zbyl¢é jedno
procento si pronajalo pomucku na 9 mésicti. VEétsina ndjemnikti vyuziva opéniho prava
a smlouvu si prodlouzi zaplacenim najemného pred vyprSenim najemni doby. Od téch,
kdo si pronajimaji pomutcku jednoradzove, dostdvame zpétnou vazbu, ze si pomicku
prostfednictvim poukazu od 1ékafe objednaji a zdravotni pojiStovna ji uhradi. Tuto
sluzbu pro uzivatele pomucky zajistuje ¢len rodiny.

cetnost naymu dle kompenzacnich pomuicek

vozik invalidni
elek.lizko komplet

matrace samostatné
stolek k lazku

choditka rizné druhy
podlozni misa, nadoba na mo¢
nastavec na wc
rotoped

toaletni zidle

kteslo do sprchy
sedacka do vany
antidekub.pomucky
premistovaci pomucky

\Y
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Nejcastéji pronajimanou pomuckou v roce 2025 byla choditka — riizné druhy, celkem
34 najmi, dalsi Casto piij¢ovanou pomiickou byl invalidni vozik v celkovém poctu 29
a 22 n4jmu toaletni zidle a elektrickd lizka, ktera jsou zpravidla pronajaty dlouhodob¢,
jelikoz poftizovaci cena takového lizka je velmi vysokd. Kazdorocné se snazime
nakoupit pomicky nové, aby se sortiment pomucek upravoval dle potieb
potencionalnich uzivatelli. Sledujeme novinky na trhu, které pecujici uvitaji nebo je
nase peCovatelky rady v praxi pouzivaji. Tento rok jsme nakoupili naptiklad podlozky
onewayslide, které se pouzivaji pro usnadnéni piesunu z liizka na vozik. Timago
vozik, mens$i velikost, ktery ma ndhradni podnozky pro zachovéani koncetiny ve
vodorovné poloze, pokud nékdo je po zadkroku v kolenou nebo ma jinak
komplikovanou zlomeninu. Tento vozik je i s brzdami a mize ho pouzit také détsky
uzivatel, soucasti je 1 pas a podsedak k vyvyseni, a zadni kolecka, které zabranuji
pievazeni.
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14. Prilohy:

14.1 seznam darcii — firmy/spolky:

Alphega Lékarna Poliklinika Blatna

MAKO, s.r. 0.

MVDr. Milan Kaluzik, MVDr. Jifi Sole

Pracovni spole¢nost nastavkovych véelati CZ, z. s. a Ing. Petr Texl
Jitka Jare$ova, Cekanice

Marie Kiivancova, Blatna

14.2. seznam darcit — obce/mésta:
Blatna, Bélcice, Cecelovice, Hradisté, Kadov, Kasejovice, Kocelovice, Lazany,
Lnate, Mlady Smolivec, Mystice, Radomysl, Sedlice, Ttebohostice, Uzenice, Zabofti

14.3. seznam darcii — fyzické osoby:
Zden¢k Kopftiva, Ing. Véra Levickova, Jan Pekarek a Blatenaci, Zuzana Ptackova,
MVDr. Jifi Sole

VSem darcitm ndleZi nase hluboka ucta
a podékovani za jejich Stédrost a laskavost.

15. Externi spoluprace:

MUDr. Markéta Kollrosova — pracovné lékarské sluzby

JUDr. Jan Mrazek a kolektiv — prdvni sluzby a konzultace

Roman Suda — IT podpora a technické zajisteni

Mgr. Martina Sedlakova — supervize zaméstnanci

BOZP Jiti Jiskra — podpora pri zajistovani bezpecnych pracovnich podminek
PO Jiti Jiskra — podpora pri zajistovani protipozarnich opatieni a bezpecnosti

P. Rudolf Husek — duchovni sluzby
FrantiSek Jirsa — duchovni sluzby

Podklady pripravily:

Ing. Monika Vitova — ekonomicky usek

Markéta Silhanova — persondlni a mzdova ticetni
Bc. Dagmar Pragrova a kol. — zdravotni usek

Mgr. Lenka Fousova — socidlni usek

Anna Horova a kol. — aktivizace a fotodokumentace
Martina Bldhova, DiS. — nutricni péce a stravovani
Bc. Michaela Valaskova, DiS. — pecovatelska sluzba
Bc. Tereza Dostalova — pujcovna kompenzacnich pomiicek
Zpracovala:

Mgr. Hana BauSova



