Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

1.6.2026 do 16.6.2026

Jméno stravnika

diet g oznac Oznac
den et obéd ao| obéd den obéd
Cislo ol . v
— | dislo Cislo
©
39 Polévka krupicova 1 1
’ Pecené kachni stehno, houskové knedliky, ¢ervené zeli
PO| 1.6.26 . - 1.6.26
3492 Polévka krupicova ) 5
A Téstovinovy salat s kufecim masem, zeleninou a jogurte
Polévka cizrnova / 2,4 s kapanim
3924 vy P . 1 1
. Kralici maso, bram. knedliky, Spenat
UT| 2.6.26 . - - aa 2.6.26
39 Polévka cizrnova / 2,4 s kapanim ) 5
’ Salat raj¢atovo-vajecny s kufetem, tmavy rohlik
Polévka z Cervené cocky se zeleninou
3,249 Ly . - . , 1 1
Rajcatova omacka, veprové maso, kolinka
sT| 3.6.26 - — —— - 3.6.26
Polévka z ¢ervené Cocky se zeleninou
3,249 . . M - 2 2
Hejk na bramborach, ¢ervend fepa
39 Polévka slepici 1 1
. ’ Smazeny kureci fizek, bramborova kase, okurka
CT| 46.26 - 4.6.26
Polévka slepici
3,249 < L 2 2
Spagety bolonské
Fazolacka po uhersku / 2,4 s ryzi
324 Dukdtové buchti¢ky s vanilkovym krémem 1 !
PA| 5.6.26 8 Y ym 5 5.6.26
3249 Fazolacka po uhersku / 2,4 s ryzi ) 5
o Hovézi rosténa, ryze dusend, mrkvovy salat
Polévka rajcatova s téstovinami b
SO | 6.6.26 (3,249 e 1 |s| 6.6.26 1
Sekana pecené, varené brambory, kompot 3
Polévka se strouhanim
NE | 7.6.26 (3,249 iy , 1 7.6.26 1
Flicky s uzenym masem, okurka
39 Polévka zeleninova 1 1
’ Vepf. panenka, liskovd omacka, hranolk
PO | 8.6.26 Pr. panenka, 1okova omacks, Wrano™y 8.6.26
Polévka zeleninova
3,2,4,9 , . 2 2
Salat Caesar, opecené tousty
Polévka Spenatova
32,49 Losos s bylinkami, brambory, obloha Zéakusek 1 !
Ut | 9.6.26 Y . AL — = - 9.6.26
39 Polévka Spenatova 5 5
’ Papriky s jahelnou nadivkou, petivo Zakusek
Polévka kminova s vejci
3 Cmunda po kaplicku 1 1
ST | 10.6.26 " p, p — 10.6.26
Polévka kminova s vejci
3,2,4,9 oy . . 2 2
Kufeci maso se zeleninou, quinoa
Krkono$ska cibulacka / 2,4 bramborova
32,49 Pfirodni kr(ti platek, brambory, Coleslaw 1 !
¢t | 11.6.26 paex, orameon. 11.6.26
39 KrkonoS$ska cibulacka 5 5
’ Rostlinné nudli¢ky, hrachové kase, okurka
324 Polévka frankfurtska s parkem / 2,4 mrkvova 1 1
) 12, Doméci htv blnéng
PA | 12.6.26 Domacdi buchty pinéné 12.6.26
39 Polévka frankfurtska s parkem 5 5
’ Segedinsky gulas, houskové knedliky
50 | 13.6.26 3,249 Polévka celerova 1 13626 | 1
o o Staroleska krkovi¢ka, bramborové knedliky e
Polévka s téstovinami
NE | 14.6.26 |3,2,49 . . . .y 1 14.6.26 1
Téstoviny s vepfovym masem a rajcaty
3249 Polévka z vlocek 1 1
00 | 15.6.26 o Té&stoviny na (:l’ns’k\'/ zpt‘]sokva, hlavkovy salat 15.6.26
Polévka z vlocek
3,24,9 , . . , . 2 2
Ostroun obecny, brambory varené, hlavkovy salat
Polévka s jatrovou ryzi
3,24,9 Kuteci . $ek ické b b N Ly 1 1
. ufeci maso s peprovou omackou, americké brambory, Cervena fepa
UT | 16.6.26 pep nackow Y P 16.6.26
Polévka s jatrovou ryzi
3,9 2 2

Fazole na smetané s houbami a kufecim masem, Cervena fepa

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta Zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kasovitd strava




