Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.6.2026 do 30.6.2026

Jméno stravnika
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39 Polévka z drozdi 1 1
o7 | 17.6.26 Smazeny syr, varené brar’nbory, tatvar:ska omacka, Coleslaw 17.6.26
Polévka z drozdi
3,2,4,9 . . ) 2 2
Rizoto z vepfového masa se zeleninou, Coleslaw
39 Polévka chiestova krémova 1 1
&1 | 18.6.26 Koprova or’nacka, \v/ejce, \’/are’ne br’ambory 18.6.26
3249 Polévka chiestovd krémova ) 5
o Zapedené téstoviny s kufecim masem, rajéatovy salat
Polévka bramborova
3,24 Kynuté knedliky s jahodami a tvarohem 1 1
PA | 19.6.26 y Vo) : 19.6.26
Polévka bramborova
3,249 . . . , . 2 2
Kufeci stehno pecené, vatené brambory, okurkovy salat
Polévka mrkvova 3
SO | 20.6.26 (3,2,4,9 Y v . .. 1 |9 20.6.26 1
Kureci rolada, varené brambory, sterilovany salat 3
Polévka s masovou ryzi a nudlemi
NE | 21.6.26 |3,2,49 . . . , , 1 21.6.26 1
Veprové maso na Zampionech, houskové knedliky
- Polévka z vajecné jisky 1 1
po | 22.6.26 Houbova omacka, )/eprove .m?s?,.lljouskove knedliky 22 6.26
3249 Polévka z vajecné jisky ) 5
T Melounovy salét s balkdnskym syrem, pedivo
Polévka porkova
32,49 Sekana pecené, videfisky bramborovy salat 1 !
UT | 23.6.26 Pecenc, vicensky brar y 23.6.26
Polévka pdérkova
39 . v , s 2 2
SmaZeny celer, varené brambory, tatarskd omacka
39 Polévka s masem a nudlemi 1 1
st | 24626 Spek(?ve knedliky, hlavkové Z.e|l 24.6.26
Polévka s masem a nudlemi
3,2,4,9 . . . s 2 2
Tagliatelle s lososem, hlavkovy salat
Polévka rajc¢atova
3 Hovézi gulds, chléh 1 1
&T | 25.6.26 2l guas, e 25.6.26
3249 Polévka raj¢atova ) 5
T Spagety s jemnou zeleninovou omackou a strouhanym syre
324 Polévka drstkova z hlivy Ustficné / 2,4 rajc¢atova 1 1
pi | 26.6.26 : Kymfte k,nedlllky sljalvo_lvky,a skofici _ : 26.6.26
Polévka drstkova z hlivy Ustfiéné / 2,4 raj¢atova
39 3 Y 2 2
Francouzské brambory, salat ¢inské zeli mrkev
Polévka bramborova
SO | 27.6.26 |3,2,4,9 . . 1 27.6.26 1
Kure pecené, kuskus, kompot
NE R e et 52s Polévka s téstovinami 1 28.6.26 1
o o Veprovy platek po valadsku, houskové knedliky o
39 Polévka syrovd krémova s krutony 1 1
’ KatGv §leh, ope¢ené brambo
PO | 29.6.26 LYo, Opelent dTamoony 29.6.26
3249 Polévka syrova krémova s krutony ) 5
o Rizoto s kufecim masem a zeleninou, ¢ervena Fepa
Polévka zeleninova
32,49 Znojemské hovézi maso, ryZe jasminova 1 1
UT | 30.6.26 ) , V28 ) 30.6.26
Polévka zeleninova
3,9 2 2

Smazeny kapr, varené brambory, salat z hlavkového zeli

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovita strava




