
17.7.2026 do 31.7.2026

dieta 

číslo

označ 

oběd 

číslo

den

Označ 

oběd 

číslo

3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 18.7.26 3,2,4,9 1 18.7.26 1

NE 19.7.26 3,2,4,9 1 19.7.26 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 25.7.26 3,2,4,9 1 25.7.26 1

NE 26.7.26 3,2,4,9 1 26.7.26 1

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4, 1 1

3,9 2 2

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Polévka s masovou rýží a nudlemi

Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky Zd
e 

o
d

st
ři

h
n

o
u

t

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

PÁ 17.7.26

Polévka francouzská jarní

Škubánky s mákem, mléko k obědu
17.7.26

Polévka francouzská jarní

Lasagne s vepřovým masem a rajčaty

Polévka se strouháním

Kuře pečené, vařené brambory, sterilovaný salát

PO 20.7.26

Polévka z červené čočky se zeleninou

Vepřové maso v mrkvi, brambory
20.7.26

Polévka z červené čočky se zeleninou

Těstoviny s krevetami a rajčaty

21.7.26
Polévka rakouská

Těstovinový salát s kuřecím masem, zeleninou a jogurtem

ST 22.7.26

Polévka krupicová

Čevabčiči, vařené brambory, cibule, hořčice, okurka
22.7.26

Polévka krupicová

Celerový salát s tuňákem, rajčaty a kuskusem

Polévka s fridátovými nudlemi

Kuřecí roláda, vařené brambory, kompot

Polévka s masovou rýží a nudlemi

Rajčatová omáčka, vepřové maso, těstoviny

PO 27.7.26

ÚT 21.7.26

Polévka Rakouská

Vepřový vrabec, cuketové zelí, houskové knedlíky

PÁ 24.7.26

Polévka hrachová s uzeným masem

Opečené škubánky, mléko

Polévka s praženou krupicí

Segedínský guláš, houskové knedlíky

24.7.26
Polévka hrachová s uzeným masem  /  2,4 rajčatová

Zapečené těstoviny s kuřecím masem, salát Coleslaw

ČT 23.7.26

Polévka z droždí

Medvědí tlapy z krůtího masa, hranolky, tatarská omáčka
23.7.26

Polévka z droždí

Treska po mlynářsku, vařené brambory, mrkvový salát

28.7.26
Polévka rajčatová s rýží                                    ZÁKUSEK

Cizrnové kari se zeleninou, rýže dušená

ST 29.7.26

Polévka pórková krémová

Pečená kachní prsa, bramborová kaše, zeleninová obloha
29.7.26

Polévka pórková krémová

Okurková omáčka, vepřové maso, houskové knedlíky

27.7.26
Polévka s praženou krupicí

Špagety boloňské

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

ČT 30.7.26

Polévka květáková

Slovenské halušky s anglickou slaninou a se zelím
30.7.26

Polévka květáková

Přírodní kuřecí maso, těstoviny, salát z hlávkového zelí

PÁ 31.7.26

Polévka bramborová

Pečené vdolky s džemem
31.7.26

Polévka bramborová

Plněné bramborové knedlíky, zelí

ÚT 28.7.26

Polévka rajčatová s rýží                                     ZÁKUSEK

Smažený telecí řízek, vídeňský salát  /  2,4 přírodní telecí řízek


