
17.11.2026 do 30.11.2026

dieta 

číslo

označ 

oběd 

číslo

den

Označ 

oběd 

číslo

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4 1 1

3,9 2 2

SO 21.11.26 3,2,4,9 1 21.11.26 1

NE 22.11.26 3,2,4,9 1 22.11.26 1

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

3,2,4 1 1

3,2,4,9 2 2

SO 28.11.26 3,2,4,9 1 28.11.26 1

NE 29.11.26 3,2,4,9 1 29.11.26 1

3,2,4,9 1 1

3,2,4,9 2 2

Není-li uvedeno jinak, polévky 0,33l, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Jídelní lístek DS Blatná na období od " Jméno strávníka

den oběd

ST 18.11.26

Polévka s kapáním

Telecí líčka na víně, bramborová kaše, kompot
18.11.26

Polévka s kapáním

Tagliatelle s lososem, kompot

ÚT 17.11.26

Polévka mrkvová

Hovězí maso na pepři, bramborové knedlíky
17.11.26

STÁTNÍ SVÁTEK

PÁ 20.11.26

Polévka dršťková  /  2,4 selská

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem
20.11.26

Polévka dršťková

Smažený karbanátek, bramborová kaše, mrkvový salát

ČT 19.11.26

Polévka z červené čočky

Vepřový vrabec, bramborové knedlíky, špenát
19.11.26

Polévka z červené čočky

Hovězí nudličky po burgundsku, rýže jasmínová

Polévka s rýží a hráškem

Vepřové maso po valašsku, houskové knedlíky Zd
e 

o
d

st
ři

h
n

o
u

t

Polévka s těstovinami

Zeleninové lečo s uzeninou, vařené brambory

PO 23.11.26

Polévka česneková 

Smažený sýr, hranolky, tatarka, Coleslaw

27.11.26
Polévka zelná s klobásou  /  2,4 bramborová

Protivínská roštěná, rýže 

23.11.26
Polévka česneková 

Koprová omáčka, vepřové maso , houskový knedlík

ÚT 24.11.26

Polévka hovězí s nudlemi

Opečené jelito, jihočeská lepenice, červená řepa
24.11.26

Polévka hovězí s nudlemi

Králičí maso na paprice, gnocchi

30.11.26
Polévka s kapáním

Kachní prsa, šťouchané brambory, okurkový salát

Polévka s rýží

Kuřecí stehno pečené, vařené brambory, okurka

ST 25.11.26

Polévka z vaječné jíšky

Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše                              Zákusek
25.11.26

Polévka z vaječné jíšky

Špagety s tuňákem a rajčaty                               Zákusek

ČT 26.11.26

Polévka pohanková

Omáčka smetanový křen, vepřové maso, knedlíky
26.11.26

Polévka pohanková

Zapečená zelenina s masem a bramborami

PÁ 27.11.26

Polévka zelná s klobásou  /  2,4 bramborová

Lívance, borůvková kahuda

Změna jídelního lístku vyhrazena ! 

Vysvětlivky:3.-dieta normální, 4.-dieta žlučníková, 9.-dieta diabetická, 1.-kašovitá strava

Polévka s nudlemi

Blatenská roláda, bramborová kaše, sterilovaný salát

PO 30.11.26

Polévka s kapáním

Hovězí nudličky na česneku, bramborové knedlíky, špenát


