Jidelni listek DS Blatna na obdobi od

17.11.2026 do 30.11.2026

Jméno stravnika

diet oznac Oznac
den ieta obéd obéd den obid
Cislo v v
Cislo Cislo
Polévka mrkvova
32,49 Hové&zi maso na pepfi, bramborové knedlik 1 1
uT | 17.11.26 pept, y 17.11.26
STATNI SVATEK
Polévka s kapanim
32,49 Teleci litka na ving, bramborova kase, kompot 1 1
ST | 18.11.26 — — 4 P 18.11.26
Polévka s kapanim
3,249 . 2 2
Tagliatelle s lososem, kompot
Polévka z ¢ervené ¢ocky
32,49 Veptovy vrabec, bramborové knedliky, $penat 1 1
¢ 19.11.26 provy vrabec, oram ° nediky, op 19.11.26
3249 Polévka z ¢ervené ¢ocky ) 5
o Hovézi nudli¢ky po burgundsku, ryze jasminova
Polévka drstkova / 2,4 selska
3,24 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem 1 1
PA | 20.11.26 CXy 5 vaniTkovy 20.11.26
39 Polévka drstkova ) 5
’ SmaZeny karbanatek, bramborova kase, mrkvovy salat
Polévka s ryzi a hraskem z
SO | 21.11.26 (3,2,4,9 v v a , 1 s | 21.11.26 1
Veprové maso po valassku, houskové knedliky )
Polévka s téstovinami
NE | 22.11.26 |3,2,4,9 . Ly . . 1 22.11.26 1
Zeleninové leco s uzeninou, varené brambory
Polévka ¢esnekova
39 Smazeny syr, hranolky, tatarka, Coleslaw 1 !
PO | 23.11.26 Y SYr, . . Y, < 23.11.26
Polévka ¢esnekova
3,24,9 . v ., , , 2 2
Koprova omacka, veprové maso , houskovy knedlik
39 Polévka hovézi s nudlemi 1 1
Ot | 24.11.26 Opecené Je|ItO,IJIhOCESk«’V:1 I,epenlce, c.ervena fepa 24.11.26
Polévka hovézi s nudlemi
3,24,9 (v . . 2 2
Krali¢i maso na paprice, gnocchi
Polévka z vajecné jisky
39 Smazeny kureci fizek, bramborova kase Zakusek 1 !
ST | 25.11.26 y —— — 25.11.26
3249 Polévka z vajecné jisky ) 5
T Spagety s tufidkem a rajéaty Zakusek
Polévka pohankova
32,49 Omacka smetanovy kfen, vepiové maso, knedlik 1 !
¢ | 26.11.26 y XTeN, VEProve Maso, y 26.11.26
3249 Polévka pohankova ) 5
T Zapeclena zelenina s masem a bramborami
324 Polévka zelna s klobdsou / 2,4 bramborova 1 1
P | 27.11.26 : L|van,ce, borfjvkova kahuda , 97.11.26
3249 Polévka zelnd s klobdsou / 2,4 bramborova ) 5
o Protivinskd rosténa, ryze
Polévka s ryzi
SO | 28.11.26 (3,2,4,9 v . . . 1 28.11.26 1
Kureci stehno pecené, varené brambory, okurka
NE | 29.11.26 |3,2,49 Polévka s nudiemi 1 29.11.26 | 1
T o Blatenska rolada, bramborova kase, sterilovany salat o
Polévka s kapanim
3249 Hov&zi nudligky na Eesneku, bramborové knedliky, Epenst 1 1
PO | 30.11.26 y 1ext, Drambo Y, P 30.11.26
Polévka s kapanim
3,2,4,9 2 2

Kachni prsa, $touchané brambory, okurkovy salat

Neni-li uvedeno jinak, polévky 0,331, maso 1 porce 100g v syrovém stavu

Zména jidelniho listku vyhrazena !
Vysvétlivky:3.-dieta normalni, 4.-dieta zlu¢nikova, 9.-dieta diabeticka, 1.-kaSovita strava




